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内容概要

　　网络，已成为我们现实生活中一个重要的组成部分。
然而作为一项新的科技成果，网络知识的普及仍然是一个亟待解决的问题。
主要表现如下：对于年轻一代，尽管懂得电脑和网络的应用，但知之不全，表现为，懂得建博客的人
，未必懂得图像处理；懂得网络游戏的人，未必懂得电脑维护等。
对于年长一点的，有的只会电子邮件的收发，有的只会简单的文字处理，有的只会QQ聊天，且年龄
越长的普遍表现出对电脑和网络的应用知识越贫乏。
　　为此，我们编写了该套网络新生活丛书，且立意主要是为广大老年朋友进行电脑和网络使用的技
术指导，并提供最便捷的应用服务。
　　据一项调查显示，在接受调查的60岁以上老人中，有60％的人希望学习如何使用计算机及怎样上
网冲浪，其中，70％以上的人相信电脑可以帮助他们与社会保持联系和更好地了解世界，40％以上的
人说学习电脑可以拉近他们与孩子们的距离，使他们更好地沟通。
　　可见网络知识普及对中老年人来说更有需求渴望。
另外与青少年相比，中老年人具有以下三个方面的特点：　　时间充裕。
许多退休老人虽年过花甲但精神矍铄，没有明显老态。
然而奔波劳碌之后的余暇，总不能天天碧波潭边垂钓、树荫凉下下棋吧？
上网又将成为他们的另一乐趣。
　　人老心不老。
退下岗位的老人们，具有丰富的社会阅历，对社会的变化十分关注，尤其是对自己曾为之奋斗的事业
仍有一种参与的愿望，总希望从各个方面了解有关信息，或通过一些途径提出自己的建议。
网络将成为他们介入社会的重要渠道。
　　生活基本自足。
到了退休年龄的人，吃、穿、用的花费相对不多，而其退休工资却相对能自足。
上网也就自然构成了他们生活中的另一道风景线。
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章节摘录

插图：l．注意事项（1）鱼和熊掌不可兼得，要想学习五笔，请你放弃拼音！
并不是让你完全忘记拼音，只是放弃拼音指法的习惯，或者说如果有可能，尽量不要用拼音打字，只
要没什么特殊情况，都用五笔。
当然，如果你是超级撒亚人，那另当别论。
（2）没有用拼音打字基础或拼音打字不熟练的朋友学起五笔可能会更快！
因为如果你曾是拼音高手或者中手，那么你会保留使用拼音时的习惯，用五笔打字时很有可能会不自
觉地以拼音的方式来按键，会影响五笔的进展速度。
（3）学习五笔没有近路，所以想偷懒的朋友可以绕道而行了。
另外五笔要经常用，如果很长时间不用，也会忘记。
但相信如果你以前有五笔基础，要捡起来也不会是很难的。
（4）想学会并学好五笔，首当其冲就要会盲打，如果不会，请先努力去记住每个字母在键盘上分布
的位置和正确的按键指法，如果这关过不了，以后学五笔会步步艰难！
（5）学五笔不要求你智商高，但一定要有足够丰富的想象力，因为五笔就像象形文字一样抽象。
有些规定可能会在实际应用上有所改变，这些东西需要你去联想，不要太死板钻牛角尖，而是活学活
用。
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