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内容概要

　　《改变一生的赞美之词》是一本关于赞扬之美的故事书。
翻开《改变一生的赞美之词》，跟随作者的回忆，感动于赞扬之美，人性之美。
给予在写作比赛中落榜的小学生以勇气的“灯塔老师”；把一开口就被别人嘲笑的学生评价为术来的
声乐家的音乐老师；细心安慰意志消沉的受伤队员的教练⋯⋯一个个感人的故事，触动每一个被现实
无情伤害的人，点燃他们心灵深处的希望，帮助人们树立积极健康的人生态度。
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作者简介

　　金红信，小说家。
作品《人间市场》、《风风风》等成为畅销书籍。
曾任第15、16届国会议员。
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章节摘录

　　慢慢绽放的花才能结出好果实　　人们看我写的小说，会觉得我应该从小就有文学方面的素养。
我也常常认为别的作家是这样的。
“这位同仁、那个学弟，大概小时候身上就有种文学气质吧。
”　　我曾在大学讲过几年文学创作的课程。
在课上我问道：　　“小学或中学时在作文比赛中得过奖的人举手。
”　　结果几乎所有的学生都举起了手。
那个教室里坐的四十多名学生，在小学或中学时代都拿过各种作文比赛奖。
如此看来，他们从小就有文学的素养。
　　“大学觉得我会怎样？
”　　听我这么问，一个学生答道：　　“老师应该是包揽了所有的作文奖吧。
”　　“是吗？
”　　“都是这样的吧，从小就很会写文章的人，长大了才能成为作家啊。
”　　不是我谦虚，在上大学之前，我从没有在作文比赛中拿过一次奖。
小学如此，中学时也是。
我一直是个平凡的孩子，那些奖项与我总是那么遥不可及。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　帮助你实现梦想的故事，32位成功人士讲述关于赞美的珍贵记忆。
跟随作者的回忆，感动于赞扬之美，人性之美。
　　打造赞美的梦想国度；慢慢绽放的花朵才能结出累累硕果。
　　“等长大后，你的才能就会一点点显露出来。
我相信，你不像那些早开早谢的花，而会是那朵慢慢开放却能结出好果子的花朵。
因为老师认为你是个坚强的孩子。
”　　——小说家李顺元　　我从小就很自卑。
作为六个兄弟姐妹中的老小，我总会被哥哥们欺负。
但这样的我只要得到一张毫不起眼的奖状，妈妈都会高兴地说：“太好了，以后你会做得更棒！
”妈妈的赞美成了抚慰我幼小心灵的万能药，让快乐的天性渗透我的每个细胞，我坚信一定会做得更
好。
　　——Newsmaker总编俞仁敬　　但希丁克教练却读懂了我这个满脸青春痘的年轻选手的心，称赞
我说“毅力很顽强”。
这句话比别人说几十遍你是足球天才、神童还要让我兴奋。
如果你从小就听惯了赞美，可能不会因为一句话而心潮澎湃，但在听到教练赞美的那一瞬间，我觉得
自己很了不起。
　　——前荷兰埃因霍温俱乐部选手朴智星　　每页纸上都密密麻麻地写满了我的名字。
这就是父亲给我写的回信，也是他对我的爱，对我的信任，对我的期待。
看着这些用左手写下的歪歪斜斜的名字，我的耳边再次回响起小学时父亲常微笑着说的话，　　“这
孩子将来会是个人物。
”　　——杜兰诺父亲学校运动部长金成默　　如果你想赞美一个人，就不仅要在他面前，还要在认
识他的所有人面前赞美他。
你不需付出任何代价的一句赞美，如果能挽救一个人的命运，那是件多么令人振奋的事情啊！
　　如果你觉得这样还不够，那换个角度思考如何？
你的人生中也许又多一个人和你并肩站在一起了。
　　——电视剧作家 朴艺郎
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