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内容概要

社会环境不会偏爱某一个人，不可能给每个人都铺好现成的道路。
年轻人在社会上生存，必须学会适应环境。
本书中展示给你的策略和思想是人在现代社会中立身处世的根本，了解这些，相信你对人生的成败会
有新的领悟。
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章节摘录

　　要“识时务”，更要“适时务”　　我们每个人的一切成长与进步都是通过“适应”而获得的。
学习语言而不是自创语言、学习直立行走而不是爬行、学习知识而不是拒绝知识等等，都是去“适应
”。
　　自古以来，自然界和人类社会惟一不变的定律就是“适者生存”，而不适应者必然惨遭淘汰。
有些人不明白这个道理，一味地要求外界适应自己，从而事事不顺、时时受阻、处处碰壁。
　　彼得斯应聘到一家广告公司工作，上班的第一天，当经理找他谈话时，他说的第一句话便是要求
“专业对口”，而且特别提醒经理要“充分注意到我的特长”。
　　这位刚刚走出校门的大学毕业生，因为在一所名牌大学的美术系专业成绩突出而大受青睐。
也许是因为心理上的满足感尚未消失，所以他很坦率地说出了自己的要求，并反复说明只有让他到广
告设计部门去工作，才能真正发挥自己的优势。
　　可是，经理并没有因彼得斯的强调和解释而改变想法，仍然安排他到策划部门去工作。
　　这使彼得斯觉得很不开心，甚至感到很恼火——他认为自己被“埋没”了。
带着这种情绪，他到了策划部门后，既不安心干活也不虚心学习，结果给人们留下了很不好的印象。
　　没过多久，彼得斯就无法再呆在那家公司了，只得主动提出了辞职要求。
　　就工作来说，一上岗就能发挥自己特长的人并不多见。
更进一步说，所谓“特长”往往也是“个人”所认可的，有时并不是所在机构立即需要的，即使需要
也可能因没有空缺岗位而使新人被暂时搁置一边。
　　导致上述情况的主要原因在于，每个机构都有一个部门结构完整、人员最佳组合的问题。
而且，个人特长只有让人们充分了解并成为构成整体的一部分时，才真正是需要发挥的特长。
　　据调查，每年走上工作岗位的大中专毕业生中，有一半多会出现“社会不适症”。
尽管他们大都对未来充满跃跃欲试、展翅高飞的决心和理想，但由于生存环境的改变，角色转移不到
位，使得这些社会新人备感紧张，或是十分失望。
　　社会心理学家把刚踏入工作岗位、走上社会的时期，形象地比喻为“笨鸟学飞”的人生阶段。
就像小孩子咿呀学语、蹒跚学步一样，几乎所有人在“笨鸟学飞”时期都曾闹过不少笑话，出过一些
乱子。
　　根据研究发现，刚出校门、走人工作领域的大中专毕业生，或多或少都曾发生过一些适应不良的
症状。
即使给他们的是一份专业对口或能发挥特长的工作，这个问题依然存在。
因为除了适应工作，他们还必须适应环境和人际交往等等方面。
　　几乎每个人都有这种感受，即自己的第一份工作，完全不是自己当初所想像的那么一回事。
因为许多人的想像往往都呈现理想化的倾向，从美好的愿望出发，做了一系列美好假设，但是，现实
中没有那么多的人愿意为你大开绿灯。
　　因此，专家建议，人的特长应该成为自己适应工作、适应环境的“催化剂”，而不应成为挑剔工
作的“资本”，应该让特长服从需要，而不是需要服从特长；也应该主动适应社会，而不是让社会适
应自己。
　　其实，我们每个人的一切成长与进步都是通过“适应”而获得的。
学习语言而不是自创语言、学习直立行走而不是爬行、学习知识而不是拒绝知识等等，都是去“适应
”。
即使你想超越别人、领导社会的发展，你也必须首先学会适应社会。
　　没有模仿，就无法创新；没有适应，就不能超越。
无论是面对工作岗位还是面对人际关系，碰上了与自身不合的人或事时，最好的处理办法就是“舍弃
”你的特长，“掩盖”你的个性，把自己归“零”，重新开始。
　　要让自己适应社会，而不要强求社会适应自己。
这就需要调整好自己的心态，千万不要动气，也不要心灰意冷。
　　事实上，多一次经验就等于多一次学习的机会，只有先适应社会才能使自己成长，直到培养出让
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社会适应自己、改变社会的雄厚实力，你才能真正有所作为。
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