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前言

自然界里千变万化的一物，吸引着每一个好奇好问的青少年，在他们的脑海里，有着许许多多的为什
么，多么希望得到及时的解答啊！
    为了满足广大青少年的求知需要，帮助他们了解自然界的客观规律，插上理想的翅膀去探索大自然
的奥秘，长大为人类造福，编著了这本《青少年自然常识一本通》。
    什么是自然？
自然是和人为相对的。
自然是非人力所造的。
    现在的研究证明，大约在50亿年前，从太阳星云中分离出一些大大小小的星云团块。
它们一边绕太阳旋转，一边自转。
在运动过程中，互相碰撞，有些团块彼此结合，由小变大，逐渐成为原始的地球。
星云团块碰撞过程中，在引力作用下急剧收缩，加之内部放射性元素蜕变，使原始地球不断受到加热
增温；当内部温度达到足够高时，地内的物质包括铁、镍等开始熔解。
在重力作用下，重的下沉并趋向地心集中，形成地核；轻者上浮，形成地壳和地幔。
在高温下，内部的水分汽化与气体一起冲出来，飞升入空中。
但是由于地心的引力，它们不会跑掉，只在地球周围，成为气水合一的圈层。
    位于地表的一层地壳，在冷却凝结过程中，不断地受到地球内部剧烈运动的冲击和挤压，因而变得
褶皱不平，有时还会被挤破，形成地震与火山爆发，喷出岩浆与热气。
开始，这种情况发生频繁，后来渐渐变少，慢慢稳定下来。
这种轻重物质分化，产生大动荡、大改组的过程，大概是在45亿年前完成了。
    地壳经过冷却定形之后，地球就像个久放而风干了的苹果，表面皱纹密布，凹凸不平。
高山、平原、河床、海盆，各种地形一应俱全了，于是，有了日月星，江河湖海和植物，动物，和人
类一⋯·这些都非人力所造，当称之为自然！
    可见，自然中的一切事物包括山川、河流、微生物、植物、动物等等，都属于大自然的范畴；研究
大自然的科学是自然科学，包括数学、物理、化学、生物学、地理学等科学，而这些科学的分支学科
是非常多而繁杂的，如：生物科学又可分为微生物学、植物学、动物学三大学科；再而又可以分出分
子生物学、细胞学、遗传学、生理学等；各学科交叉又会衍生出许多分支学科，如生物化学，生物物
理学，分子结构生物学等等。
    迄今为止，人类还不能准确的知道地球上究竟有多少生物物种，直到60年代中期，科学家们认为，
地球物种大约为300万种，现在则认为至少有500万种。
但许多专家指出，保守的估计是1000万种。
根据物种的发现增产率来预测动物物种的最终总数为：哺乳动物4300种，鸟类约8000种，爬行动
物6000种，两栖动物3500种，鱼类2.3万种。
最近，根据对秘鲁热带森林中昆虫进行的调查，发现了许多新物种，因而有人估计地球物种总数超
过3000万种。
在世界上，亚马逊和扎伊尔盆地被认为是物种最丰富的地区。
其余物种中20％生长于亚马逊以外的拉丁美洲森林中，另外20％生长于亚洲森林和除扎伊尔盆地以外
的非洲森林中。
迄今为止，巳被鉴定的物种总数只有140万一174万种。
约87％的哺乳动物、爬行动。
物、两栖动物、鸟类、鱼类巳被鉴定，而无脊椎动物和微生物的大部分还未认识，全部植物的90％以
上尚未开展研究。
因此，人类至今对丰富的物种资源的认识还十分有限，巳利用的更是其中的小部分。
    大自然里有各种生物，其中包括三大类：植物，动物，细菌和真菌。
大自然是一个包含各种生态系统的地方！
    大自然的元素分为：光，暗，水，火，风，雷，土，七种，自然对这些东西的平衡进行控制。
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    每一天，日升日落，风永远吹着，草永远生长着，河水不停地流着，一切都在连贯性着，从来没有
开始，也从来没有结束，地球是圆的，万物的规律似乎也是圆形循环往复的，从起点回到起点，永远
不能找到它的开始与结束。
    大自然的奥秘有许多被揭示出来了。
但这只是开始，正如一位科学家所说的，我们周围不是只有几个空白点，而是有一大片神秘莫测的海
洋。
在科学面前有着许多巨大的尚未解决的难题，比如，如何将人的平均寿命延长到150一200岁，消灭传
染病，将非传染疾病减少到最低限度，战胜衰老和疲劳，学会从非必然死亡中挽救生命；如何使一切
自然界力量如太阳能和风能、地热等为人服务，学会把能储存起来，并无需导线把它输送到任何地方
；如何预报各种灾害，如地震和其他灾难，并彻底使之不能为害。
大自然的奥秘是永远揭示不完的。
    科学研究也是永无止境的。
大自然中的知识和奥秘永远探索不完。
这本书只是管窥自然的一个窗口。
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内容概要

“中国青少年成长必读书”丛书，是以九年义务教育制度为背景而为当代青少年量身定做，专业打造
的一套全方位，多角度，融知识性、趣味性为一体的全面提升学生素质水平的优秀图书。
本书为系列丛书之一，书中涵盖了学生们在成长的重要时期不可或缺的文化常识，让学生们在对知识
的渴求与不断完善中更好的塑造自我。

本书以丰富的知识和受料，讲述自然界中所发生的一切，集知识性、趣味性、科学性于一体。
既是一本知识储备辞典，又是带领我们探索大自然的良师益友。

本系列丛书适合各年龄阶段的学生，可以让学生在掌握好课本知识的前提下，更好地拓展书本以外有
利于丰富视野的常识性知识。
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章节摘录

第一章地球家园    地球是怎样形成的    关心我们这个地球和热爱它的人，难免会提出这样的问题：我
们生活的这个地球是如何形成的？
具有一定科学知识的当代人，当然不会满足上帝“创世说”这样的答案。
实际上，早在18世纪，法国生物学家布封就以他的彗星碰撞说打破了神学的禁锢。
然而，人们也许还不知道，随着科学的进步，关于地球成因的学说已多达10多种，它们主要是：    1.
彗星碰撞说。
认为很久很久以前，一颗彗星进入太阳内，从太阳上面打下了包括地球在内的几个不同行星（1749年
）。
    2.陨星说。
认为陨星积聚形成太阳和行星（1755年，康德在《宇宙发展史概论》中提出的）。
    3.宇宙星云说。
认为星云（尘埃）积聚，产生太阳，太阳排出气体物质而形成行星（1796年，法国拉普拉斯在《宇宙
体系论》中提出）。
    4.双星说。
认为除太阳之外，曾经有过第二颗恒星，行星都是由这颗恒星产生的。
    5.行星平面说。
认为所有的行星都在一个平面上绕太阳转，因而太阳系才能由原始的星云盘而产生。
    6.卫星说。
认为海王星、地球和土星的卫星大小大体相等，也可能存在过数百个同月球一样大的天体，它们构成
了太阳系，而我们已知的卫星则是被遗留下来的“未被利用的”材料。
    以上众多的学说当中，康德的陨星假说与拉普拉斯的宇宙星云说，虽然在具体说法上有所不同，但
二者都认为太阳系起源于弥漫物质（星云）。
因此，后来把这个假说统称为康德一拉普拉斯假说，而被相当多的科学家所认可。
    但随着科学的发展，人们发现“星云假说”也暴露了不少不能自圆其说的新问题。
如逆行卫星和角动量分布异常问题。
根据天文学上观察到的事实：在太阳系的系统内，太阳本身质量占太阳系总质量的99.87％，角动量只
占0.73％；而其他九大行星及所有的卫星、彗星、流星群等总共只占太阳系总质量的O.13％，但它们
的角动量却占99.27％。
这个奇特现象，天文学上称为太阳系角动量分布异常问题。
星云说对产生这种分布异常的原因“束手无策”。
    另外，现代宇航科学发现越来越多的太空星体互相碰撞的现象，1979年8月30日美国的一颗卫星P78
一l拍摄到了一个罕见的现象：一颗彗星以每秒560公里的高速，一头栽入了太阳的烈焰中。
照片清晰地记录了彗星冲向太阳被吞噬的情景，12小时以后，彗星就无影无踪了。
    1887年，也发生了一次“太空车祸”，人们观测到两颗彗星在行经近日点时，彗星被太阳吞噬
；1945年，也有一颗彗星在近日点“失踪”。
    前苏联天文学家沙弗洛诺夫还认为，地球所以侧着身子围绕太阳转，是地球形成一亿年后被一颗直
径l000公里，重达1012亿吨的小行星撞斜的⋯⋯    既然宇宙问存在天体相撞的事实，那么，布封的“彗
星碰撞”说的可能性依然存在，于是新的灾变说应运而生。
    今天，关于地球起源的学说层出不穷，但地球是怎样形成的，仍是一个谜。
    冰期是怎样形成的    所谓冰期，是指地球历史上大规模的寒冷时期。
在这个时期里，不仅地球的两极和高山顶上有冰川分布，就是一些纬度较低的温带地区和低矮山岭上
，也分布着许多冰川。
地球历史告诉我们，全球各地的历史中曾发生过三次大冰期，即震旦纪冰期、石炭纪一二叠纪冰期和
第四纪冰期。
而每次大冰期又是由许多小冰期组成的。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<青少年自然常识一本通>>

最近的一次大冰期是70万年前开始的，至今已发生过7次小冰期，每次持续时问为9万年之久，而两次
冰期之间总是伴随着大约l万年长的温暖的间冰期。
    科学家们推测，第7次冰期在1万年前已结束，我们目前正生活在第7次温暖的间冰期末尾，.再过5000
年，我们居住的地球又将进入一次小冰期，那时整个地球将重新银装素裹，全球的每个人都会生活在
类似今天南极的冰天雪地之中。
    面对这一预言，人们难免会问：为什么地球上会出现寒冷的冰期呢？
对此，科学家提出了许多假说予以解释：    首先进行推测的是德国地质学家希辛格尔。
他在1831年提出，第四纪冰期的出现与第三纪的造山运动有关。
后人发展了他的观点，认为冰期的发生是由于造山运动所造成的海陆分布不同。
在造山运动以后，地球上出现了一些高耸的大山，为山岳冰川的形成创造了条件。
山的升高和冰雪堆积的增厚，还使山区附近的气候发生变化，气温下降，并逐渐扩展影响到全球，使
整个地球的平均温度下降，导致冰期出现。
反之，当造山运动平静后，山地受到侵蚀，高度不断降低，海水有可能侵入大陆上被削平的低洼地区
，使其成为浅海。
因为海水的热容量较大，能储存较多的热量，所以当海洋面积扩大并积蓄较多热量之后，气候开始逐
渐转暖，出现了间冰期。
一旦造山作用重新发生，山脉再次升高，冰期便又重新来到。
但是人们很快发现，造山运动剧烈的时期与冰期并不完全吻合。
    1896年，瑞典地球物理学家阿列尼乌斯提出了植物可能是产生冰期的祸首。
他认为空气中二氧化碳若增加到现在含量（O.03％）的2—3倍时，地球的年平均温度就会升高8—9摄
氏度。
据此可以解释第三纪的温暖气候。
温暖的气候和二氧化碳含量的高浓度，促使植物大量繁殖。
但是，植物大量繁殖的结果，又使二氧化碳大量消耗，使其在空气中所占的比例下降。
当它降低到现在含量的一半时，就会使地球的年平均温度下降4—5摄氏度，足以导致中、高纬度地区
广泛发育冰川，产生冰期。
冰期的出现又会减缓植物生长，从而使二氧化碳的含量逐渐恢复正常。
于是气温又逐渐升高，冰川消退，出现间冰期，植物又开始繁盛起来，为另一次冰期的到来储备了条
件。
    但是，历史上的植物十分茂盛时期之后，并没有出现冰期，相反在6—7亿年前的古代，生物运动没
有现在繁盛，却有震旦纪大冰川的出现。
因此上述说法缺乏充分依据。
    为了弥补这一说法的不足，有人提出了“尘幔说”，认为是出于地球上火山的猛烈喷发，大量的火
山灰尘给地球撑起了一把尘埃大伞，张起了一道尘幔，于是，阳光就再也照不到地球了，冰期由此而
生。
然而，造山运动是火山极盛时期，但并不是每次造山运动后都有冰期接踵而来。
P1-3
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编辑推荐

由石侃编著的《青少年自然常识一本通（珍藏版）》涵盖了广泛的自然常识，内容短小精练，涵盖动
物、植物、地理、景观等重要领域，为青少年建立了最权威严谨的自然科学体系，是青少年朋友探索
神秘大自然的敲门砖。
本书共十章节，适合各年龄阶段的学生。
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