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内容概要

他不是富豪，却是距离富豪最近的人；他不是金融市场的弄潮儿，却是最了解中国富人阶层财富管理
需求的人。
既是一家支行的行长，又是分行首席理财师——国内惟一双重身份资深理财专业人士。
从事理财行业16年，帮助客户打理资产3.6亿元，均实现了稳妥增值。

一个真正工作在理财前沿的专业人士教您理财，让您也享受行长理财师的一对一服务。

一百个家庭会有一百种理财办法。
国企职工，销售经理，外企文员，事业单位员工，私企老板，新婚白领，商务精英⋯⋯本书的方案一
应俱全，全是真人真事，您可以对号入座，享受顶级专家为您设计的理财方案。

书中的一些理财技巧和方案对于很多银行来说，都是秘而不宣的，现在行长理财师把理财秘诀首次毫
不保留地呈现在您的面前，相信读过本书后您对理财会更加豁然开朗，理财收益会大有提高！
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作者简介

宗学哲
首届“国家十佳理财师”
东北财经大学工商管理硕士
中国光大银行第二届金牌理财师大赛冠军
浙江省十佳理财师
青岛市理财协会常务副理事长
具有CFP证书
出版有《家庭理财枕边书》、《30之后靠钱赚钱》、《通胀时代巧理财—必读全书》等六部畅销理财
书
曾在股份制银行总行、分行、支行三级从事财富管理和私人银行工作，目前为某股份制银行支行行长
，个人服务财富客户、私人银行客户90多户，协助客户打理资产3.6亿元，均实现了保值增值
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第01章　观念一变天地宽：怎样迈出理财的第一步
钱不够花怎么办？
教你做理财的“四有”新人
中国人需要理财师
理财收益要多高才正常
理财“技术知识”速成——一生不可不知的理财数字
家庭财务状况“亚健康”的测试方法
追求收益，也要追求稳妥
预期收益越高越幸福吗
人生的三个钱包
富人如何理财
钱与快乐
举例说说区域理财特色各不同
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小故事中的大哲理
乔布斯的理财得失
第02章　选银行理财产品并非小儿科：不是随意一买便稳赚不赔
购买银行理财产品有诀窍
高收益要比高礼遇更重要
选银行理财产品并非小儿科——不是随意一买便稳赚不赔
信托不是“坏孩子”
投资信托产品的四大误区
信托、打新股、挂钩境外——银行理财产品该选哪种
如何辨别银行理财与银保产品
买理财产品莫入“预期收益”误区
QDII并非灵丹妙药，选择还应因人而异
银行理财PK信托产品
破解银行理财产品的四个不等式
理财“秒杀”，你准备好了吗
这四种理财最好别碰
第03章　家庭理财的好帮手：怎样用好银行的现代工具
打理好您的存、贷款——加息预期下如何理财
贷款压力增加，“房奴”一族应学会减负
六招巧避银行收费
用好新渠道，贷款并不难
银行的现代工具——家庭理财的好帮手
“卡奴”走出使用信用卡的误区
网上银行的功能你会用多少
信用卡增加额度有窍门
“萌”理财，今天你用了吗
减少银行收费有窍门
第04章　与时俱进，踏准节拍：如何把握中国理财大势
把握中国的理财趋势——发展自我，保护自我
理财冷热两重天，透过数据看变化
另辟蹊径投资法，应对不断上涨的CPI
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“正利率”时代，理财的春天来了吗
长期投资：买理财或不如存定期
掌握流行语念好投资经，稳妥型产品并非人人都适合
投信托别轻易“托付终身”
如何选择银行理财产品
不能过于迷信“年末行情”
超短理财风光不再，活期资金另辟蹊径
预测风险、掌握技巧——股票并非人人都合适
第05章　明明白白买基金：如何从众多基金中挑选
明明白白买基金——基金入门
基金购买渠道各有千秋
挑一只下“金蛋”的货币“鸡”
6个被误传的基金投资观念
定期定额投资基金——变成百万富翁并不难
买固定收益理财又添新途径
开放式基金与封闭式基金——因人而异巧选择
定期定额投资要因人因时而异
投资开放式基金的“三项原则”
货币基金并非人人都赚钱
第06章　理财个案集锦：把握生命周期，构建理财组合
把握生命周期，构建理财组合
现代中国人的新课题：富裕家庭养老就万事无忧吗
商务精英如何做好综合理财规划
新婚白领家庭的理财之道
三口之家的理财疑问
“负翁”家庭如何打理家财
中等收入家庭如何规划车房
年薪百万更要巧理家财
月薪万元月光族如何理财
裸婚族如何积累家财
二次创业“退休族”如何更好规划晚年生活
中年经商人士的理财规划
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章节摘录

版权页：   插图：   青岛、济南篇 济南作为山东的政治、经济和文化中心，居民的理财意识一直比较
超前。
可能是省会的原因，那时山东各地发行股票，省城人总是通过各种关系捷足先登，那时炒未上市股票
成为济南的一道独特风景，上市交易叫二级市场，济南人管炒拟上市股票叫一级半市场。
当时山东哪个地方一旦传出某某企业要上市，立马就会有人背着挎包来收股票，一问，多数是济南来
的。
用全民炒股来形容可能有点夸张，但当时济南人炒股的热情确实是全国有名的，记得有一次我到大观
园附近的一家证券公司办业务，挤了半个小时愣是没挤进门。
济南股民多，济南上市公司也多，不过现在好多都ST了，不知当年那些股民们收益如何？
过得可好？
 从消费来说，济南人比较低调，符合“家财不外露”的山东传统。
虽说济南的城镇居民可支配收入比青岛高，但济南街头的好车远不如青岛多。
有关数据显示，山东省奢侈品消费69％都来自青岛，青岛奢侈品消费达65亿元。
这也说明青岛人的消费意识比较超前，追求品牌，注重享受生活。
另外，青岛有得天独厚的自然优势，红瓦绿树，碧海蓝天，所以，青岛有“千难万难不离崂山”的说
法。
相对来说，青岛人的生活很安逸，下班后打一袋散啤，买二斤蛤蜊，小日子过得优哉游哉。
 青岛人的理财方式整体来说以稳健为主，如果论股民数量，济南比青岛多，但储蓄存款青岛却占绝对
优势。
截至去年年末，居民储蓄存款济南是2427亿元，而青岛是3198亿元，辖内城市超过省会城市，这在其
他省份中是很少见的，这或许与济南炒股的人多，大家储蓄意愿不强有关。
 除了存储蓄以外，银行理财产品在青岛的受宠度也比济南高，据说青岛一家支行的理财产品销量，能
顶济南好几个支行。
正所谓是“萝b青菜，各有所爱”。
低调是山东人的传统，而享受生活又符合时代潮流，两个城市老百姓的理财方式很难简单地说谁好谁
坏。
 烟台、威海篇 记得有一次我从北京去烟台，飞机晚点了，排队等候登机的人几乎全是烟台人，因为
烟台口音最好辨别了：“吃肉”他们说“期油”，“吃饭”说成“逮饭”，“火车站”说成“豁且辗
”，“乳山”读成“雨山”，“荣成”读成“勇成”⋯⋯浓浓的乡音中，大家并没有抱怨飞机晚点，
而是谈得热火朝天。
最初我以为他们都是熟人，结果下飞机的时候才发现，他们是在候机时刚刚认识的。
因此烟台人留给我的印象是不认生，善谈，大度。
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编辑推荐

《银行行长不轻易说的理财经》编辑推荐：畅销书《30之后靠钱赚钱》作者宗学哲最新力作。
宗学哲“国家十佳理财师”，金牌理财师大赛冠军；既是银行行长，又是理财师，是国内唯一双重身
份资深理财专业人士。
16年理财经历，为客户打理数亿资产，政策背景加上资深经验，保证资产又稳又快增长。
一百个家庭就会有一百种理财办法，书中各种理财方案一应俱全，全是真人真事，可以对号入座，享
受一对一服务。
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