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内容概要

本书为适应当前中医院校教学体制和教学内容改革的需要，采用中西医结合的形式撰写，分眼科学、
耳鼻喉科学和口腔科学三篇。
各篇以西医病名为章节，中医病名相对照，详细阐述了各系统的应用解剖、生理病理及各病的中西医
病因病理、临床表现、实验室及其他检查，诊断与鉴别诊断、治疗、预防及护理等。
本书突出科学性、系统性、先进性和实用性，内容丰富，体例新颖，可供中、西医院校五官科及其他
专业教学使用。
同时，也是从事中西医五官科专业临床及科研人员的参考读物。
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书籍目录

第一篇　眼科学　第1章　眼睑病　第2章　泪器病　第3章　结膜病　第4章　角膜病　第5章　巩膜病
　第6章　晶状体病　第7章　青光眼　第8章　葡萄膜疾病　第9章　玻璃体病　第10章　视网膜病　
第11章　视神经疾病　第12章　眼外伤　第13章　屈光不正　第14章　斜视与弱视　　第15章　眼科
常用检查及治疗第二篇　耳鼻咽喉科学　第16章　耳科学　第17章　鼻科学　第18章　咽科学　第19
章　喉科学　　第20章　耳鼻咽喉科常见恶性肿瘤　第21章　耳鼻咽喉的检查方法及治疗第三篇　口
腔病学　第22章　牙体及牙周组织疾病　第23章　口腔黏膜病　第24章　口腔颌面部感染　第25章　
涎腺疾病　第26章　口腔颌面部损伤　第27章　颞下颌关节疾病　第28章　肿瘤　第29章　全身疾病
的口腔表现　第30章　口腔预防与保健　第31章　口腔疾病常用诊疗技术
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章节摘录

　　急性卡他性结膜炎（acute catarrhal conjunctivitis），是细菌感染引起的急性传染性结膜　　病，简
称急性结膜炎，俗称“红眼病”。
临床以显著的结膜充血、黏液或脓性分泌物为特征。
发　　病较急，多双眼先后或同时发病，好发于春秋季节，可散发或流行于学校、幼儿园、家庭或其
他集体场所。
根据本病的临床特点，可归属于中医学“暴风客热”的范畴。
　　【病因病理】常见的致病菌为肺炎链球菌、柯魏（Koch-Weeks）杆菌、流感杆菌、金黄色葡萄球
菌等。
常通过媒介直接或间接性接触传染。
　　中医学认为本病是因风热外袭，客于肺经，上犯白睛所致。
若素有肺经蕴热，内外相合，则病症更重。
日久伤津，余邪未尽，正虚邪实。
　　【临床表现】　　1．症状　　（1）本病潜伏期较短，约1～3d。
突然起病，双眼同时或先后相隔1～2d发病。
在发病3～4d病情即达高潮，随即逐渐减轻，一般具有自限性，10～14d痊愈，用药后可在1～3d恢复。
　　（2）症状较轻者，眼部作痒不适、有异物感；重症患者则有自觉流泪、明显异物感、灼热感或
刺痛、畏光等，多有角膜并发症之可能。
有些严重患者可伴有体温升高、身体不适等全身症状。
　　（3）炎症早期因反射性泪液分泌增多，泪液呈水样，很快发展为黏液性、脓性分泌物，常使上
、下睫毛粘在一起，早晨起床时睁眼困难。
分泌物遮住角膜时可有暂时性视物模糊，偶有虹视，擦拭或冲洗掉分泌物后视力即恢复正常。
　　2．体征　　（1）眼睑肿胀，结膜充血，常以穹窿部和睑结膜最为显著。
　　（2）柯魏杆菌或肺炎球菌感染者多有结膜下点、片状出血，结膜充血、水肿明显。
　　（3）严重时结膜表面可有假膜形成，多见于肺炎球菌感染者。
　　（4）流感杆菌感染者常合并有卡他性边缘性角膜浸润或溃疡。
　　【诊断】　　（1）起病急，双眼同时或先后发病，具有传染性。
　　（2）患眼异物感、痒痛、灼热、畏光流泪。
分泌物多，早期呈水样，继而呈黏液性或脓性。
　　（3）睑结膜与穹窿部结膜充血水肿明显，或有点、片状出血，严重者可伴角膜边缘点状浸润或
溃疡。
　　（4）分泌物涂片或结膜刮片可查到细菌和多形核白细胞。
　　【鉴别诊断】本病应与急性虹膜睫状体炎、急性闭角型青光眼相鉴别。
详见青光眼。
　　⋯⋯
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编辑推荐

本教材采用中西医结合的方式撰写。
全书共分眼科学、耳鼻喉科学和口腔科学三篇。
每篇以西医病名为章节，首先介绍该系统的应用解剖及生理病理，然后详细介绍该系统的常见病、多
发病。
每篇后还介绍了常用诊断及治疗技术，以强化学生的诊断水平和操作技能。
每一疾病分病因病理、临床表现、实验室及其他检查、诊断与鉴别诊断、西医治疗、中医治疗、预防
及护理七项内容介绍。
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