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内容概要

动脉粥样硬化及血栓所导致的一系列疾病，是最常见的多发性疾病之一，严重影响人体健康及生活质
量。
为此，我国著名医学专家为普及相关医学科学知识，采取问答的形式讲解动脉粥样硬化及血栓性疾病
的概念、形成原因，剖析了它们与脑血管病、冠心病、心房颤动、大隐静脉曲张、血管癌、肺栓塞等
疾病的关系，深入浅出地解答了血栓性疾病中常见问题以及防治方法。
本书形式活泼，叙述详尽，浅显易懂，知识性与指导性结合紧密。
广泛适用于亚健康人群、中老年朋友、注重自我保健的朋友以及有相关疾病的患者阅读。
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胡大一，主任医师、教授、博士生导师，国家突出贡献专家。
现任同济大学医学院院长，北京大学人民医院心研所所长，心内科主任，首都医科大学心血管研究所
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工程学会心脏起搏与电生理
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