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内容概要

《临床技术操作规范·精神病学分册》是由国家卫生部委托中华医学会精神病学分会组织全国精神病
学专家集体编写的权威性技术操作规范。
全书共分11章，分别对抗精神病药、抗抑郁药、心境稳定药、抗焦虑药、电休克治疗、心理治疗、工
娱治疗、心理测验、评定量表、戒毒治疗和特殊培训等临床应用进行了系统规范。
尤其是在药物治疗方面，详细叙述了各种抗精神病药物的适应证、禁忌证、临床应用、注意事项等。
本书科学、实用，操作性强，对于规范精神疾病用药、治疗有重要指导作用。
它是精神卫生专业人员和医疗行政管理人员的标准用书。
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书籍目录

第1章 抗精神病药第2章 抗抑郁药 　第一节 5一羟色胺再摄取抑制药(SSRIs)　第二节 5一羟色胺及去甲
肾上腺素再摄取抑制药(SNRIs)　第三节 去甲肾上腺素及特异性5一羟色胺受体拮抗药(NaSSAs) 　第四
节 三环类及杂环类抗抑郁药　第五节 单胺氧化酶抑制药　第六节 其他抗抑郁药第3章 心境稳定药第4
章 抗焦虑药　第一节 苯二氮革类药物　第二节 非苯二氮革类药物第5章 电休克治疗　第一节 经典电
休克治疗　第二节 改良电休克治疗　　附：胰岛素低血糖治疗第6章 心理治疗　第一节 医患关系技术 
　第二节 暗示——催眠技术　第三节 解释性心理治疗　第四节 精神分析及分析性心理治疗　第五节 
行为治疗　第六节 认知治疗　第七节 家庭治疗　第八节 危机干预　第九节 集体心理治疗　第十节 森
田疗法第7章 工娱治疗第8章 心理测验的临床应用　第一节 能力测验　第二节 人格测验　第三节 神经
心理测验第9章 评定量表的临床应用　第一节 自评量表　第二节 他评量表　第三节 诊断量表第10章 
戒毒治疗第11章 儿童特殊培训及其他治疗　第一节 儿童认知能力培训　第二节 语言培训　第三节 社
会能力训练　第四节 游戏治疗　第五节 感觉统合训练　第六节 辅导父母附录l 精神分裂症药物治疗程
序　1.1 急性期治疗　1.2 恢复期治疗(巩固期治疗)　1.3 维持治疗　1.4 难治性精神分裂症治疗　1.5 抗
精神病药不良反应处理程序　1.6 抗精神病药治疗出现并发症的治疗程序　1.7 抗精神病药治疗出现其
他问题的治疗程序　1.8 抗精神病药超量中毒的治疗程序附录2 双相障碍药物治疗程序　2.1 若干说明
　2.2 双相躁狂发作及混合性发作的规范化治疗程序　2.3 双相抑郁发作的规范化治疗程序　2.4 双相快
速循环发作的规范化治疗程序附录3 抑郁症药物治疗程序附录4 阿尔茨海默病(AD)药物治疗程序
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编辑推荐

本书是《临床技术操作规范》系列之一，该系列广泛吸收了军地医学科学发展的最新成果和成熟技术
，系统总结了全国军地医学界医疗技术管理的成功经验，较好地兼顾了高新技术、成熟技术与实用技
术的结合，充分体现了科学性、权威性、实用性的要求，能够适应军地各级各类医疗机构的需要。
它既是一部指导临床操作的技术辞典，又是一部规范临床操作的标准用书。
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