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内容概要

作者根据大部分中成药为非处方药，由患者自购或医师推荐选用的特点，从如何合理使用中成药入手
，详细介绍了中成药辨证施治、对症下药、配伍禁忌、用药时间、毒性及不良反应、剂型选择要诀，
并结合内科、外科（骨伤科）、妇科、眼科、耳鼻咽喉科、皮肤科等具体疾病、肿瘤介绍了1  000余种
各中成药的适应证、用法用量、用药提示及剂型规格等。
内容通俗易懂，科学性、针对性、指导性、实用性强，可作为广大患者和医药人员参考。
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