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内容概要

妇科疾病是困扰许多女性的烦心之事。
本书以通俗易懂的语言介绍了妇科疾病的病因、临床表现、诊断、治疗，并介绍了中西医结合治疗妇
科疾病的方法。
评析了115种对妇科疾病有益的食物及中药的功效。
按妇科疾病的治疗功效分类，列举了354种常用药膳的组方、制作方法及具体治疗作用。
本书是指导妇科疾病患者进行饮食治疗的最佳选择。
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书籍目录

概论篇  一、妇科疾病的病因病理    （一）中医病因    （二）中医病理  二、妇科疾病的常见症状    （一
）阴道出血    （二）白带异常    （三）盆腔肿块    （四）月经失调    （五）下腹痛    （六）不孕    （七
）腰痛、下坠  三、妇科疾病的诊断    （一）病史    （二）一般检查    （三）阴道细胞涂片检查    （四
）宫颈管刮片检查    （五）子宫颈锥形切除术（锥形活检）    （六）子宫内膜活组织检查    （七）后
穹窿穿刺    （八）常用激素测定    （九）子宫输卵管造影术    （十）阴道镜检查    （十一）子宫镜检查
   （十二）腹腔镜检查    （十三）超声波扫描  四、妇科疾病的治疗    （一）内分泌治疗    （二）妇科
恶性肿瘤的化学治疗    （三）抗微生物治疗    （四）物理疗法    （五）激光疗法    （六）冷冻疗法    （
七）封闭疗法    （八）宫腔注射疗法    （九）中医治疗  五、中医妇科疾病的分类    （一）月经病    （
二）白带病    （三）妊娠病    （四）临产病    （五）产后病    （六）妇科杂病    （七）前阴病药膳篇  
一、常用药膳原料及功效  二、常用药膳食疗方
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