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内容概要

《15分钟临床诊疗手册系列丛书》是由中山大学各附属医院，长期从事临床医疗和教学工作的专家编
写实用型参考书，以简明、新颖、使用方便为特点，是指导各级医师临床工作的实用手册。
    本书为丛书中的妇产科分册，共3篇，44章。
内容充分涵盖了目前妇产科各系统疾病诊疗技术及新的药物应用，尤其对今年来一些常见病、多发病
的新的诊断方法和治疗进展进行了重点介绍。
全书突出临床诊疗的科学性、实用性、规范性、全面性和易操作性、力图解决临床实际问题。
本书可供妇产科专业院校学生参考阅读，也可作为全科医师、乡镇医师的临床工具书。
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章节摘录

　　第1章　炎症　　第四节 盆腔炎　　一、子宫内膜炎　　【病因】　　急性子宫内膜炎多发生于
产后、剖宫产后、流产后以及宫腔内的手术后。
由于产后胎盘剥离面，流产后、剖宫产后的创面及创目，以及放置宫内避孕器等细菌侵入后发生感染
。
此外一些妇女在月经期、身体抵抗力虚弱时、性交后或在宫腔或其他部位的脏器已有感染时进行刮宫
术，宫颈糜烂的电烧术，输卵管通液或造影术等通过细菌的侵入均可发生急性子宫内膜炎，感染的细
菌最常见者为链球菌、葡萄球菌、大肠杆菌、淋菌、衣原体及支原体、厌氧菌等细菌，突破子宫颈的
防御功能侵入子宫内膜发生急性炎症。
子宫内膜炎时子宫内膜充血、水肿，有炎性渗出物，可伴有血或脓性渗出物，重症子宫内膜炎内膜呈
灰绿色，坏死。
镜下见子宫内膜有大量多核白细胞浸润，细胞间隙内充满液体，毛细血管扩张，严重者细胞间隙内可
见大量细菌。
内膜坏死脱落，可形成溃疡。
　　【临床表现】　　患者主要表现为白带增多，下腹痛，发热，白带呈水样、黄白色、脓性或混有
血。
如系厌氧菌的感染，则分泌物带有恶臭。
下腹痛可向双侧大腿放射。
如炎症不经治疗，可扩散至子宫肌层及输卵管、卵巢及盆腔结缔组织，症状可加重。
如高热体温可达39～40。
C、下腹痛加剧，白带增多等。
体检子宫可增大，有压痛以及全身体质衰弱等现象。
　　【诊断要点】　　根据患者有人流等宫腔操作病史，症状及体检，诊断比较容易。
　　⋯⋯
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编辑推荐

本书书分为妇科学、产科学、妇女保健与计划生育三篇，共44章，对妇产科学的基本理论、基本知识
、基本方法、基本操作技术进行了较为全面的介绍；对妇产科常见疾病的病因、病理、诊断、治疗和
预防作了重点介绍。
本诊疗手册内容丰富、资料新颖、实用性强。
希望能为从事相关学科工作的医护人员，特别是年青医师及医学生提供一件随手“工具”，以起到指
导实践的作用。
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