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内容概要

本书由全国、全军医学院校的多位专家、教授根据自己的临床经验，结合大量的国内外文献编写。
分临床篇和康复篇两大部分，内容涵盖了下腰部疾病的基础理论、临床诊断、治疗、康复和最新研究
进展；系统介绍了下腰痛的病因、病理、临床表现、诊断、鉴别诊断、治疗、康复和预防，重点阐述
下腰痛临床及康复治疗的最新进展。
本书具有较强的科学性、先进性和实用性，可作为骨科医师、康复科医师及相关科室医务人员的专业
参考书。
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媒体关注与评论

书评全书分为临床篇与康复篇。
临床篇覆盖了导致下腰痛的多种疾病，文字简朴流畅，避免了长篇的纯理论讨论，着重于介绍临床上
可以遵照执行的诊断与治疗方法。
更加不可多得、令人印象深刻的是康复篇占全书1／3，为读者提供了作者们在下腰痛康复治疗方面的
丰富学识与经验，既阐述康复治疗的总体原则和理念，又较详细地介绍了具体的康复技术。
具有较强的科学性、先进性和实用性，可作为骨科医师、康复科医师及相关科室医务人员的专业参考
书。
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编辑推荐
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临床篇覆盖了导致下腰痛的多种疾病，文字简朴流畅，避免了长篇的纯理论讨论，着重于介绍临床上
可以遵照执行的诊断与治疗方法。
更加不可多得、令人印象深刻的是康复篇占全书1／3，为读者提供了作者们在下腰痛康复治疗方面的
丰富学识与经验，既阐述康复治疗的总体原则和理念，又较详细地介绍了具体的康复技术。
具有较强的科学性、先进性和实用性，可作为骨科医师、康复科医师及相关科室医务人员的专业参考
书。
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