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内容概要

　　通过收集和总结国内外有关肥胖基础研究和临床实践的相关文献，作者介绍了肥胖症的发生与发
展，基础与临床研究、肥胖与多种疾病的关系、肥胖症的诊断、中西医治疗及最新的研究成果。
内容实用、新颖，适合从事肥胖症研究与临床治疗的医药卫生人员参考阅读。
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