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内容概要

本书系“名医秘技丛书”之一。
全书共分5章，以对小儿病的西医诊疗和中医辨证施治为引导，详细介绍了作者收集、整理的各名家
治疗多种小儿常见病的秘验绝技、专家经验良方、常用中成药等。
全书内容丰富，实用性强，所选秘验绝技疗效确切。
适合中医、中西医结合专科医师及广大患儿家长阅读参考。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<小儿病名医秘验绝技>>

书籍目录

第一章  西医论疗  第一节  神经性厌食  第二节  腹泻  第三节  贫血  第四节  哮喘  第五节  热性惊厥  第六
节  肺炎  第七节  遗尿症  第八节  癫痫  第九节  肾病  第十节  维生素D缺乏第二章  中医辨证施治  第一节
 厌食  第二节  腹泻  第三节  咳嗽  第四节  喘证  第五节  发热  第六节  肺炎  第七节  遗尿  第八节  癫癎   
第九节  肾炎  第十节  多发性抽搐症第三章  名医秘验绝技  第一节  厌食    林乾树临床经验    王偑明临床
经验    张淑琴临床经验    王玉玲临床经验    刘弼臣临床经验    胡天成临床经验    张简斋临床经验    马利
明临床经验    陆长清临床经验    孟宪兰临床经验    陈建平临床经验    江育仁临床经验    韩芳林临床经验 
  毕可恩临床经验  第二节  腹泻    林静媛临床经验    钱育寿临床经验    金柳如临床经验    王海龙临床经
验    陈永琴临床经验    刘巨汉临床经验    戚云霞临床经验    王会平临床经验    曹旭临床经验  ⋯⋯第四
章  专家经验良方第五章  成药、验方

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<小儿病名医秘验绝技>>

章节摘录

　　第一章　西医诊疗　　第七节　遗尿症　　遗尿症又称非器质性遗尿症或功能性遗尿症，通常指
儿童5岁时仍不能自主排尿而尿裤或尿床，但无明显的器质性病因。
遗尿症有两种分类的方法。
第一种是根据遗尿发生的时问，若遗尿发生在睡眠中（包括夜间睡眠和午睡），但白天能控制排尿，
而且膀胱功能正常，则称为单一症状的夜间遗尿；小儿白天清醒时有遗尿，无神经系统的病变如脊柱
裂、脊柱损伤等，称为白日遗尿。
第二种分类法分为原发性和继发性遗尿。
原发性遗尿是指小儿从小就一直有遗尿；而继发性是指小儿曾经停止遗尿至少6个月，以后又发生遗
尿。
　　【病因】　　遗尿症由多种原因所致，其发生的因素包括遗传、心理和社会因素、睡眠状况、膀
胱功能性容量等。
　　1.遗传 遗尿症儿童有家族史，双亲有遗尿症者，在后代中发现有遗尿症者达77％；父母中1人有遗
尿症者，子女患遗尿症的可能性为44％。
仅白天有遗尿或多尿的儿童似乎与遗传无关，白天和黑夜均有遗尿的儿童，有明显的家族遗传史。
说明遗传因素起一定的作用。
　　2.早产 早产是儿童日间遗尿最显著的高危因素。
早产儿除了有遗尿之外，往往伴随其他异常，如注意缺陷多动障碍，提示这可能是轻微神经损伤所致
。
　　3.患儿觉醒程度低 遗尿儿童在膀胱充盈时，不能从睡眠中觉醒。
临床上根据病儿夜间是否自己醒来去厕所排尿，是否要他人唤醒以及醒后有无不愿起床排尿的现象而
决定觉醒的程度。
　　4.心理和社会因素 强烈的应激因素，如幼儿时期社会经济状况落后的人群遗尿症发生率高，多子
女家庭的不良遭遇（父母离异、死亡、儿童与父母突然分离、因病住院或意外事故），初入学不适应
新的学习环境等，均可导致儿童在控制排尿的关键时期因心理紧张而遗尿。
遗尿症儿童也常有较多的行为问题和情绪问题，如多动、抽动、不合群、害羞、脾气古怪等。
据报道，遗尿症儿童中约10％并有注意缺陷障碍，男孩多于奇孩．　　⋯⋯
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