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内容概要

本书由骨科学专家编著，系统阐述了运动损伤的基础理论和防治技术，详细介绍了四肢关节和脊柱的
骨、软骨、肌肉、肌健、韧带、神经、血管等的相关解剖及各部位发生运动损伤的机制、诊断、治疗
与预防，同时对运动性疾病、颅脑损伤和运动员体格检查作了必要叙述。
全书内容丰富，文图并茂，普及与提高兼顾，基础与临床紧密结合，对预防与处理 骨关节运动损伤和
运动性疾病，做好2008年奥运会的运动医学保障，具有重要参考价值。
适于骨科、运动医学医师，体育运动队队医、教练及体育健身和竞技运动员阅读参考。
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编辑推荐
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