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内容概要

本书用13章篇幅，将普通外科、泌尿外科、肝胆外科、器官移植、骨科、神经外科等常见疾病的概念
、发病机制、常见诱因、各种检查目的、治疗措施以及患病后的注意事项、饮食、休息与活动等大多
数病人和家属关心的问题，用通俗的语言进行了详细介绍，帮助患者及家属正确认识疾病，配合医务
人员进行检查治疗，同时养成良好的健康行为习惯，提高自知、自防、自治能力。
是医务人员进行健康教育的实用性教材，可作为临床医务人员向病人进行健康教育及卫生宣教的样本
，也可供病人及家属阅读参考。
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