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内容概要

　　本书着重探讨了辨病、辩证及治疗方法。
在辨病方面探讨了病因诊断、病位诊断、功能诊断、提出病名、判断病情等方法；在辩证方面探讨确
定证位、辨别证性、探求证本、分析证势、提出证名等方法；在治疗方面探讨了确立治法、制定计划
、选药组方、调养护理等方法；适用于临床工作者（尤其是基层临床工作者）、中西医院校学生、中
西医院校学生、中西医爱好者，甚至患者阅读。
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章节摘录

　　本书所谓辨病辨证论治就是在辨病（辨西医病）基础上进行辨证（辨中医证），然后根据辨病、
辨证结果确立相应的冶疗原则和方法，选择适当方药来处理疾病的临床实践过程。
　　第一节 辨病辨证论治方法的研究现状　　辨病证思路和论治方法近年来的研究取得了很大的成就
，但离临床需要还有一定的距离，现简述如下。
　　一、辨病论治方法的研究现状　　一般认为辨病方法是医师首先对患者进行病史采集、体格检查
和必要的实验室检查，收集临床资料；其次将得到的临床资料进行分析、综合、类比、判断、推理，
作出对疾病本质的、理性的、抽象的、符合逻辑的结论；最后根据诊断采取相应的治疗措施，观察病
程的发展与治疗效果，反过来验证原来的诊断，进一步肯定或修改甚至否定原来的诊断。
　　戚氏将这个过程分为三个阶段，即：①调查资料，收集资料；②归纳分析，形成印象；③l临床实
践，明确诊断。
　　⋯⋯
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