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内容概要

　　 作者系著名中医师陈映山先生的传人。
陈映山先生从医50余年，临床经验丰富，造诣精湛，医誉卓著，临床善“医食同治”。
作者在深入研读陈映山先生医术的基础上，结合现代医学理论，详细介绍了糖尿病的病因病机、常见
症状及诊断、医食验方、常用中药、中成药、常用方剂等。
其中辨证论治所采用的医食验方乃精选陈映山先生及其后人的医食验方精华而成，均经多年临床验证
，疗效满意。
全书内容精练，实用性强，可供医师及患者阅读参考。
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作者简介

陈润东，陈映山授孙，陈益石授男，中医学博士，尽得祖父、父亲真传，主治内、妇、儿科及疑难病
症，特别对诊治脾胃病、糖尿病、风湿病、心血管疾病有独到见解。
在香港创办陈润东益智研究所，任研究所所长，对少年弱智、老年痴呆的益智研究有独到之处，深得
患者信赖。
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书籍目录

第1章　中医对糖尿病的认识　第一节　《内经》时期　第二节　两汉时期　第三节　晋汉时期　第
四节　宋、金元时期　第五节　明、清时期第2章　糖尿病的病因病机第3章　糖尿病的主要症状与诊
断　第一节　糖尿病的主要症状　　第二节　糖尿病的诊断第4章　糖尿病的辨证论治　第一节　糖
尿病本证辨治　第二节　糖尿病急性并发症辨治　　一、糖尿病酮症及酮症酸中毒　　二、糖尿病高
渗性昏迷　　三、糠尿病乳酸性酸中毒　　四、糖尿病低血糖症　第三节　糖尿病慢性并发症辨治　
　一、糖尿病性脑血管病变　　二、糖尿病性视网膜病变　　三、糖尿病心理障碍　　四、糖尿病汗
出异常　　五、糖尿病性周围神经病变　　六、糖尿病并发肺结核　　七、糖尿病并发高血压　　八
、糖尿病性高脂血症　　九、糖尿病性冠心病　　十、糖尿病伴无症状性心肌缺血　　十一、糖尿病
性心脏自主神经病变　　十二、糖尿病性胃经瘫　　十三、糖尿病性腹泻　　十四、糖尿病神经源性
膀胱　　十五、糖尿病性阳痿　　十六、糖尿病足　　十七、糖尿病肾病　　十八、糖尿病性骨质疏
松　　十九、老年糖尿病　　二十、肥胖型糖尿病　　二十一、糖尿病并发皮肤瘙痒第5章　糖尿病
常用中药
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