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前言

　　生活中，每个人的人生起点都会有所不同。
当我们出生在一个普普通通的家庭，相貌平平，智力欠佳，缺乏眼界和财力，没有贵人扶持，甚至可
能更糟，比如我们家境困窘，或者父母离异，还有童年的阴影、身体的伤残等。
面对这一切，我们无法不去怀疑其成功的可能性。
　　可是人生起点低，就注定我们必输无疑吗？
一个嗜赌成性的赌徒在一次债主上门讨债时犯下罪，被判无期徒刑。
赌徒的妻子独自抚养两个儿子成人。
两个儿子年龄相差一岁，命运却大不相同，一个同样赌瘾成性，靠偷窃和抢劫为生，最终被捕入狱；
另一个自学成才，娶妻生子，家庭幸福，事业有成。
　　有人好奇地问这两个儿子堕落或成功的原因，这回，两人的答案竟惊人地一致：“有这样的老子
，我还能有什么办法？
”有一个囚犯父亲，这就是两个儿子共同的人生起点，但因为经营方式的不同，所以，两个儿子在与
命运的较量中输赢就截然不同。
　　哲学家冯友兰说：“人生如打牌，所以一人在其一生中所有之成败，一部分是因其用力之多少，
一部分是因其命运之好坏。
”其实，一个人的命运又何尝不是掌握在自己手中呢？
当你的人生起点低时，是自暴自弃、破罐子破摔，还是竭尽全力，努力经营自己的人生呢？
要知道，决定输赢的并不是起点的高低，而是你怎样去经营你的人生。
诗人荷马是个瞎子，音乐家贝多芬是个聋子，海伦.凯勒又聋又哑又瞎，他们的人生起点比谁的都糟糕
，但他们没有输，我们有什么理由判决自己失败呢？
起点低也不一定输，关键在于我们如何经营好自己起点低的人生。
一个人最后结局如何，还取决于怎样去走好自己的人生之路。
如果你能够把困境当作一个新起点，主动去寻求突破，并找到自己的优势，把握优势，提升能力，你
就能变被动的人生为主动的人生，最终成为人生的赢家。
　　本书从保持积极乐观的心态、经营自己的强项、找好合作者、抓住人生的机遇、人生积淀等数个
方面论述了这个问题，希望能给那些生活困顿、背景不佳的人以有益的启示。
　　后记　　一本著作的完成需要许多人的默默贡献，闪耀的是集体的智慧。
其中铭刻着许多艰辛的付出，凝结着许多辛勤的劳动和汗水。
　　本书在策划和编写过程中，得到了许多同行的关怀与帮助，及许多老师和作者的大力支持，在此
向以下参与本书编写的人员致以诚挚的谢意：欧阳勇富、廉勇、欧红梅、周珊、张艳红、但佳玉、杨
艳丽、柳絮恒、赵一、赵红瑾、齐红霞、齐艳杰、陆晓飞、赵广娜、徐春艳、王非庶、李淑敏、李海
霞、李秀敏、王杰、张保文、熊永鑫、李亚莉、于心愿、蒙明炬、何瑞欣、杜莉萍、李卫平、李敏、
梁素娟、许庆元、罗婷婷、尹娜、张璐璐、王巧、许长荣、王娟、郭亚维、王爱民。
　　本书在编写过程中，借鉴和参考了大量的文献和作品，从中得到了不少启悟，也汲取了其中的智
慧菁华，谨向各位专家、学者表示崇高的敬意因为有了大家的努力，才有了本书的诞生。
凡被本书选用的材料，我们都将按出版法有关规定向原作者支付稿酬，但因为有的作者通信地址不详
，尚未取得联系。
敬请您见到本书后及时函告您的详绌信息，我们会尽快办理相关事宜。
　　由于编写和出版时间仓促，以及编者水平所限，书中不足之处在所难免，诚请广大读者指正，特
驰惠意。
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内容概要

生活中，每个人的人生起点都会有所不同。
当我们出生在一个普普通通的家庭，相貌平平，智力欠佳，缺乏眼界和财力，没有贵人扶持；甚至可
能更糟，比如我们家境困窘，或者父母离异，还有童年的阴影、身体的伤残等。
但起点差也不一定输，关键在于我们如何经营好自己起点低的人生。
如果你能够把困境当作一个新起点，主动去寻求突破，并找到自己的优势，把握优势，提升能力，你
就能变被动的人生为主动的人生，最终成为人生的赢家。
本书从保持积极乐观的心态、经营自己的强项、找好合作者、抓住人生的机遇、人生积淀等数个方面
论述了这个问题，希望能给那些生活困顿、背景不佳的人以有益的启示。
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，合作双赢第十章 抓住机遇的魅影第十一章 你可以将劣势化为优势第十二章 超级“起点”，顶级玩
家后记
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编辑推荐

　　现实在此岸，理想是彼岸，中间隔着湍急的河流，行动则是架在河流上的桥梁。
　　伟大的人，从来不会承认生活是不可改造的。
他会对当时的环境不满意，不过他的不满意不会使他抱怨和不快乐，只会使他充满一股热忱，想闯出
一番事业来。
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