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内容概要

本书在总结作者多年临床经验与国内外大量珍贵资料的基础上编写而成。
阐述了古今名家治疗中风的方剂与用药经验。
全书共分三部分。
第一部分囊括了治风药、活血药、治痰药、补益药、温阳药、开窍药、通络药、通腑药等120味中草药
在中风病治疗中的应用。
第二部分搜集整理了包括丸剂、片剂、胶囊、注射液、口服液、散剂等各种剂型的古今名家治疗中风
的中成药及现代制剂。
第三部分为中风新概念。
将近年来国内夕卜中风研究的新进展、新的诊疗方法进行了扼要介绍。
本书内容实用。
适于各级各类中医师、中医药院校学生、中风病人及其家属阅读参考。
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作者简介

贾文魁，男，汉族，共产党员，主任中医师。
1962年10月出生于山西省洪洞县。
1986年毕业于山西医学院。
获学士学位。
同年分配至古县人民医院。
1989年10月调入洪洞县中医院，先后任内科医师、副主任、主任、副院长，1999年6月任院长。
并担任本院中风专科学术带头人，中华医学会会员，山西省中医药学会理事、内科专业委员会常务委
员。
临汾市医学会常务理事、临汾市医疗事故鉴定专家库成员。
中共临汾市第一、第二届代表大会代表，洪洞县政协委员。
2001年被临汾市卫生局授予“十佳学科带头人”称号。
2003年洪洞县劳动竞赛委员会荣记二等功。
2004年被临汾市委、市政府授予“优秀人才”称号。
洪洞县委、县政府授予“特级劳动模范”称号。
2005年山西省卫生厅授予“全省卫生系统先进个人”称号。
2007年6月调入山西中医学院中西医结合医院工作。
     
    从1991年开始，开展了以中风病为主的临床研究。
先后在各种报纸杂志及省级以上专业学术会议发表论文及科普文章50余篇。
其中6篇分别被省、市科协评为优秀学术论文。
2篇收入《中国中药文摘》；编写出版中风病专著《中医防治中风300方》和《古今医家诊治中风经验
及发挥》。
     
　　2002年初至今。
在做好医院管理及临床诊疗工作的同时。
致力健康检查及宣传工作。
力倡“生命在于健康。
健康在于平衡”的观点。
在卫生系统率先推出“健康检查套餐”。
并主编了《健康快乐枕边书》、《健康检查套餐》、《各科常见病检查套餐》等书籍。
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书籍目录

第1章  单味中药  一、治风药  二、活血药  三、治痰药  四、补益药  五、温阳药  六、开窍药  七、通络
药  八、通腑药  九、其他第2章  中成药  一、丸剂  二、片剂  三、胶囊  四、注射液  五、口服液  六、散
剂  七、其他第3章  中风新概念  一、中风发病概况  二、中风发病原因  三、中风的诊断  四、中风的预
防  五、中风的治疗  六、中风的护理  七、中风的康复  八、需要注意的几个问题
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章节摘录

　　第1章　单味中药：　　一、治风药：　　2．水蛭：　　为水蛭科动物日本医蛭，宽体金线蛭、
茶色蛭等的全体，性平，味咸、苦，有毒，人肝、膀胱经，有破血、逐瘀、通经作用，主治蓄血、瘕
瘕、积聚、妇人经闭、干血成痨、跌仆损伤，目赤痛、云翳等。
张锡纯云：“水蛭味咸，色黑，气腐，性平。
为其味咸，故善入血分；为其原为噬血之物，故善破血；为其气腐，其气味与腐血相感召，不与新血
相感召，故但破瘀血而不伤新血⋯⋯盖其破瘀血者乃此物之良能，非其性之猛烈也⋯⋯特是其味成为
水味，色黑为水色，气腐为水气，纯系水之精华生成，故最宜生用，甚忌火炙”。
　　　　水蛭用于治疗中风，是随着中医对中风病因病机之认识的深化而用之于临床的。
自古中医辨治中风，不外虚、风、火、痰、气、血六端，如高等医药院校教材《中医内科学·中风》
云：“中风之发生，病机虽较复杂，但归纳起来不外虚（阴虚、气虚）、火（肝火、心火）、风（肝
风、外风）、痰（风痰、湿痰）、气（气逆）、血（血瘀）六端，其中又以肝肾阴虚为其根本”。
申锦林认为：“中风病因多而复杂，但在众多因素之间，瘀阻脑络为决定中风病之发生发展之主因，
并贯穿于整个发病阶段及证候中”。
“瘀血阻滞脑络，外有所激，才能卒中”。
　　北京市中医医院王为兰老中医治疗中风半身不遂，认为瘀血较重必须用破血力量较强的药物，经
反复比较、筛选，发现水蛭较为理想。
颜德馨教授治疗中风，每宗“头为诸阳之会，唯风可到”之说，取水蛭配石菖蒲、蒲黄、川芎、通天
草等以通窍活血。
　　⋯⋯
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