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内容概要

　　《中成药合理应用指导》共收集整理常用中成药近2000种，其中大多数为国家药品监督管理局颁
发的非处方中成药。
全书共9章。
《中成药合理应用指导》的特点是载药品种多，内容丰富，简明实用，对促进医药改革，普及中成药
知识和提高合理应用水平，具有很好的指导作用。
适用于临床医师、基层医药卫生人员和城乡自我药疗保健者阅读参考。
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章节摘录

　　第一章 中成药应用常识　　第一节　中成药的概念与特点　　（一）概念　　所谓中成药，系指
以疗效确切的方剂，用中药材为原料，以中医药理论为指导，按规定的处方和标准加工制成一定剂型
的现成药物。
它既可以供医师治病使用，亦可由有一定医药知识的病人自购，因此，它广泛地流传到几乎所有的家
庭里。
　　（二）特点　　中成药的特点是有特定的名称，适当的包装，标明有功效、主治、用法、用量及
禁忌和注意事项。
中成药有特定的质量标准和检验方法，其生产必须经药政部门批准。
中成药的处方多来自传统的中医经典著作，也有部分来自经验方和研制方。
临床应用中成药一般根据医生处方投药，也可以由患者根据中成药常识及经验直接购取应用。
中成药具有不用煎煮，易携带，易于保存，使用方便，可以大规模生产等优点。
但是中成药由于依据固定成方生产，临床应用时不如汤剂可以随症加减变化，这是中成药不如汤剂灵
活可变、切中病情之处。
　　⋯⋯
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