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内容概要

　　《肾系病证妙谛》分水肿、淋证、尿血、癃闭、腰痛、关格、遗精、阳痿、不育与不孕症9章，
以名著经典精讲、名医经验精粹、名方应用精析的形式探讨了各种肾系病证的成因、症状及证候分类
、病理转归、名医诊治经验等，以帮助中医医师领悟其中的奥秘，使之悟于心中，触类而旁通，达到
切实提高临床诊治水平的作用。
《肾系病证妙谛》内容丰富新颖，科学性强，具有较高临床实用价值，主要供中医临床医师使用，也
可供中医院校师生、古文献研究人员参考阅读。
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章节摘录

　　第1章 水肿　　第二节 名医经验精粹　　一、刘志明治疗肾病水肿的经验[刘如秀。
刘志明老中医治疗肾病水肿的经验。
中华实用中西医杂志，北京：2003；7（7）：927—928]　　刘志明为中国中医研究院广安门医院主任
医师，全国著名老中医，博士生导师。
刘老认为湿热伤肾是肾病水肿的病机特点，治疗上从“宣、利、清、补、活血化瘀”等论治，掌握清
利湿热、调和阴阳、升降脾胃的治疗原则，并灵活应用于临床。
对辨证属湿热兼表而肿者，主要用荆防败毒散加减治疗；对湿热壅盛者用猪苓汤，若水肿甚者可用疏
凿饮子；阴阳两虚者用六味地黄丸为基本方；脾胃失和者常用补中益气汤或胃苓汤；尿毒症辨证属肾
竭胃败时，则用橘皮竹茹汤。
　　二、时振声治疗水肿的经验[时振声，主编。
时氏中医肾脏病学。
北京：中国医药科技出版社。
1997-][时振声。
肾病综合征水肿的辨证分型和治疗。
中华肾脏病杂志，1991；7（2）：126][刘宏伟，等。
医坛巨匠时振声教授学术贡献撷萃。
中医药学刊，2001；19（6）：534—535][赵迪，等。
时振声教授运用当归芍药散治疗肾病的经验。
新中医，1995；27（9）：1—2]　　时振声教授为中国中医研究院著名中医肾病学家，博士生导师，
著有《时氏中医肾脏病学》等专著。
时老参照古代医学专著，结合临床实践，创立了“时氏治水肿八法”（参见本章第一节）及“治肾十
三法”。
同时强调根据病情进行辨证论治，知常达变。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　囊括了1000多种名著的经典论述，阐述了各种病症的病因病机，辩证分型，治则用药　　精选
了800多位古今名医的临症应用经验，点拨了其谴方用药的精妙之处　　剖析了500多首千金名方药物
组成，配伍法则及效用，介绍了现代用法和研究进展。
　　能用天下之目为己之目，其目无所不观矣，壁影荧光，能资志士，竹头木屑，曾利兵家。
　　本书是“中医三名三绝”丛书之一，其目的是为广大读者提供一个能使己目“无所不观”的“天
下之目”，为中医理论和临床提供有价值的借鉴和经验，为中医学术发展做出贡献。
本套丛书分肝胆病证、脾胃病证、肾系病证、心脑病证、肺系病证、气血津液病证、急性病证、外感
病证、肢体经络病证、妇科病证、儿科病证、眼科病证共12册，每册按中医病名分章，各章之下，再
细分为“名著经典精讲”、“名医经验精粹”和“名方应用精析”三部分。
所选内容尽可能包括生理病理、病因病机、治法方药等各个方面的重要内容，文献入选的时间跨度则
从春秋战国至今。
 该书可供各大专院校作为教材使用，也可供从事相关工作的人员作为参考用书使用。
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