
第一图书网, tushu007.com
<<慢性肾功能衰竭诊断与中医治疗>>

图书基本信息

书名：<<慢性肾功能衰竭诊断与中医治疗>>

13位ISBN编号：9787509118771

10位ISBN编号：7509118778

出版时间：2008-8

出版时间：人民军医出版社

作者：聂莉芳

页数：180

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<慢性肾功能衰竭诊断与中医治疗>>

内容概要

本书由国内著名的肾病专家、中国中医科学院西苑医院博士生导师聂莉芳主任医师编著。
全书在系统介绍慢性肾衰的病因病机分析、中医治法与方药及调养等知识的基础上，重点介绍聂莉芳
主任医师数十年的临床治疗经验。
内容丰富，特色突出，实用性强。
可供慢性肾衰患者及医务工作者阅读参考。
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作者简介

聂莉芳，中国中医科学院西苑医院主任医师、博士研究生导师、肾脏病学科带头人，国内著名中医肾
病专家，中华中医药学会肾病分会副主任委员，中国中西医结合学会肾病专业委员会副主任委员，国
家科技进步奖评审专家。
出版著作8种，多次应邀赴日本、韩国、挪威、德国、美国进行学术交流。
     
    擅长中医药治疗慢性肾衰、IgA肾病、难治性肾病综合征、紫癜性肾炎等。
曾承担国家“七五”攻关肾衰课题，获1991年国家中医药管理局科技成果三等奖。
近年主持国家“十五”攻关IgA肾病课题，获2006年度中华中医药学会科技成果二等奖。
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章节摘录

　　第二章　慢性肾衰的西医诊断与治疗概况　　二、病因与发病机制　　1.病因慢性肾衰的病因是
指慢性肾衰的基础疾病而言，其原发性基础疾病主要有慢性肾炎、部分原发性肾病综合征、IgA肾病
、慢性间质性肾炎、遗传性肾炎、多囊肾等。
其继发性基础疾病主要有糖尿病、高血压、高尿酸血症、系统性红斑狼疮、过敏性紫癜、肾淀粉样变
性病、多发性骨髓瘤、原发性系统性血管炎等。
另外，有感染性疾病如慢性肾盂肾炎、肾结核、乙型或丙型肝炎病毒感染等；梗阻性疾病如肾结石、
前列腺增生肥大、前列腺肿瘤。
其他病因，还有恶性肿瘤、药物中毒、金属中毒等。
　　在慢性肾衰的基础疾病中，原发性肾脏疾病以慢性肾炎、小管间质性肾炎最常见；继发性肾脏疾
病以糖尿病肾病、高血压病最为常见。
近年来据西方国家统计，在慢性肾衰血液透析治疗的患者中，糖尿病肾病占第一位，为27.7％；高血
压占第二位，为22.7％：肾小球肾炎为21.2％，肾炎已由以往的第一位降为第三位；多囊肾占3.9％；
其他各种疾病共占22.7％。
在我国，慢性肾衰的病因依次是：原发性肾小球肾炎、糖尿病肾病、高血压肾病、多囊肾、小管间质
肾病等。
但由于生活水平的提高，人均寿命延长及生活方式改变，继发性肾脏病的比例正在逐年增高。
　　2.发病机制慢性肾衰发病机制复杂，目前尚未完全弄清楚，有下述主要学说：　　（1）健存肾单
位学说和矫枉失衡学说：肾实质疾病导致相当数量肾单位破坏，余下的健存肾单位为了代偿，必须增
加工作量，以维持机体正常的需要。
因而，每一个肾单位发生代偿性肥大，以便增强肾小球滤过功能和肾小管处理滤液的功能。
但如肾实质疾病的破坏继续进行，健存肾单位越来越少，终于到了即使倾尽全力，也不能达到人体代
谢的最低要求时，就发生肾衰竭，这就是健存肾单位学说。
当发生肾衰竭时，就有一系列病态现象。
为了矫正它，机体要做相应调整（即矫枉），但在调整地过程中，却不可避免地要付出一定代价，因
而发生新的失衡，使人体蒙受新的损害，这就是矫枉失衡学说，它是健存肾单位学说的发展和补充。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<慢性肾功能衰竭诊断与中医治疗>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


