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内容概要

本书是全国卫生专业技术资格考试护理学专业（中级）应试的参考书，特邀具有丰富临床实践和考试
辅导经验的专家，根据最新考试大纲和考试情况的变化，精心研究了命题规律，重新调整了考题内容
，在上一版的基础上对全书进行了全面修订。
“考题解析”部分精选历年考题，对难点题做了详细解析和考点分析；“真题模拟”部分有针对性地
组织了部分真题作为自测试卷，帮助考生更有效地考前冲刺。
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书籍目录

第一部分 内科护理学　第一单元 呼吸系统疾病病人的护理　第二单元 循环系统疾病病人的护理　第
三单元 消化系统疾病病人的护理　第四单元 泌尿系统疾病病人的护理　第五单元 血液及造血系统疾
病病人的护理　第六单元 内分泌与代谢疾病病人的护理　第七单元 风湿性疾病病人的护理　第八单
元 理化因素所致疾病病人的护理　第九单元 神经系统疾病病人的护理　第十单元 传染病病人的护理
第二部分 外科护理学　第一单元 水、电解质和酸碱代谢失调病人的护理　第二单元 外科休克病人的
护理　第三单元 多器官功能障碍综合征病人的护理　第四单元 麻醉病人的护理　第五单元 心肺复苏
　第六单元 重症病人的监护　第七单元 外科围手术期病人的护理　第八单元 疼痛病人的护理　第九
单元 营养支持病人的护理　第十单元 外科感染病人的护理　第十一单元 损伤病人的护理　第十二单
元 器官移植病人的护理　第十三单元 肿瘤病人的护理　第十四单元 颈部疾病病人的护理　第十五单
元 乳房疾病病人的护理　第十六单元 腹外疝病人的护理　第十七单元 急性化脓性腹膜炎病人的护理
　第十八单元 腹部损伤病人的护理　第十九单元 胃、十二指肠疾病病人的护理　第二十单元 肠疾病
病人的护理　第二十一单元 直肠肛管疾病病人的护理　第二十二单元 门静脉高压症病人的护理　第
二十三单元 肝疾病病人的护理　第二十四单元 胆道疾病病人的护理　第二十五单元 胰腺疾病病人的
护理　第二十六单元 外科急腹症病人的护理　第二十七单元 周围血管疾病病人的护理 　第二十八单
元 颅内压增高病人的护理 　第二十九单元 颅脑损伤病人的护理　第三十单元 常见颅脑疾病病人的护
理　第三十一单元 胸部损伤病人的护理　第三十二单元 脓胸病人的护理　第三十三单元 肺部疾病外
科治疗病人的护理　第三十四单元 食管癌病人的护理　第三十五单元 心脏疾病病人的护理　第三十
六单元 泌尿、男性生殖系统疾病的主要症状和检查　第三十七单元 泌尿系损伤病人的护理　第三十
八单元 泌尿系结石病人的护理　第三十九单元 泌尿、男性生殖系统结核病人的护理　第四十单元 泌
尿系梗阻病人的护理　第四十一单元 泌尿、男性生殖系统肿瘤病人的护理　第四十二单元 男性性功
能障碍、节育者的护理　第四十三单元 肾上腺疾病外科治疗病人的护理　第四十四单元 骨科病人的
一般护理　第四十五单元 骨与关节损伤病人的护理　第四十六单元 骨与关节感染病人的护理　第四
十七单元 腰腿痛及颈肩痛病人的护理　第四十八单元 骨肿瘤病人的护理 第三部分 妇科护理学　第一
单元 女性生殖系统解剖生理　第二单元 妊娠期妇女的护理　第三单元 分娩期妇女的护理　第四单元 
产褥期妇女的护理　第五单元 新生儿保健　第六单元 高危妊娠妇女的护理　第七单元 妊娠期并发症
病人的护理　第八单元 妊娠期合并症病人的护理　第九单元 异常分娩病人的护理　第十单元 分娩期
并发症病人的护理　第十一单元 产后并发症病人的护理　第十二单元 遗传咨询与产前诊断　第十三
单元 妇科护理病历　第十四单元 女性生殖系统炎症病人的护理　第十五单元 月经失调病人的护理　
第十六单元 妊娠滋养细胞疾病病人的护理　第十七单元 妇科恶性肿瘤化疗病人的护理　第十八单元 
妇科腹部手术病人的护理　第十九单元 外阴、阴道手术病人的护理　第二十单元 不孕症妇女的护理
　第二十一单元 计划生育妇女的护理　第二十二单元 妇女保健　第二十三单元 妇产科常用护理技术
　第二十四单元 妇产科诊疗及手术病人护理第四部分 儿科护理学　第一单元 绪论　第二单元 小儿生
长发育　第三单元 小儿保健　第四单元 小儿营养与喂养　第五单元 小儿心理、用药护理及护理技术
　第六单元 新生儿和新生儿疾病患儿的护理　第七单元 营养性疾病患儿的护理　第八单元 消化系统
疾病患儿的护理　第九单元 呼吸系统疾病患儿的护理　第十单元 循环系统疾病患儿的护理　第十一
单元 血液系统疾病患儿的护理　第十二单元 泌尿系统疾病患儿的护理　第十三单元 内分泌系统疾病
患儿的护理　第十四单元 神经系统疾病患儿的护理　第十五单元 免疫缺陷病和结缔组织病患儿的护
理　第十六单元 遗传性疾病患儿的护理　第十七单元 常见传染病患儿的护理　第十八单元 结核病患
儿的护理　第十九单元 寄生虫病患儿的护理　第二十单元 急性中毒和常见急症患儿的护理第五部分 
社区护理学　第一单元 社区护理概论　第二单元 社区基本理论与方法　第三单元 社区家庭护理　第
四单元 社区健康教育　第五单元 社区重点人群保健与护理　第六单元 社区传染病的预防与管理　第
七单元 社区急救与护理　第八单元 社区常见慢性疾病的护理与管理　第九单元 社区常见精神疾病的
护理与管理　第十单元 社区康复护理　第十一单元 临终关怀护理　第十二单元 社区护理管理　第十
三单元 社区护理研究第六部分 护理健康教育学　第一单元 健康教育与健康促进　第二单元 人类行为
与健康相关行为　第三单元 健康传播方法与技巧　第四单元 健康教育步骤　第五单元 医院健康教育
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第七部分 医院感染护理学　第一单元 医院感染护理学绪论　第二单元 医院感染的微生物学原理　第
三单元 医院感染监测　第四单元 消毒与灭菌　第五单元 手、皮肤的清洁和消毒　第六单元 医院环境
的消毒　第七单元 医院隔离与预防　第八单元 合理使用抗感染药物　第九单元 医院感染与护理管理
　第十单元 特殊病原菌的感染途径与消毒第八部分 护理管理学　第一单元 绪论　第二单元 管理理论
在护理管理中的应用　第三单元 计划工作　第四单元 组织工作　第五单元 护理人力资源管理　第六
单元 领导工作　第七单元 组织沟通　第八单元 冲突与协调　第九单元 控制工作　第十单元 护理质量
管理
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