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内容概要

医案是名老中医诊治疾病临证经验和学术思想的体现，是名老中医诊疗过程中理、法、方、药的具体
运用，在中医学术的继承和发展中占有十分重要的地位，对中医临床、教学、科研具有特殊的作用，
因此，不断完善整理名老中医的医案医籍，对促进中医学术的发展和临床疗效的提高，不断丰富中医
学的内涵具有重要意义。
    李连章系李秀林教授的学术继承人，自幼随父侍诊，近年在整理收集李秀林教授的临床验案的基础
上，编著《李秀林中风证治》一书，该书在验案收集上尽力做到抓住共性，拓展思路，言之有物，言
之可信，便于掌握，重在突出临床疗效，共整理收集李秀林教授的临床验案近百例；同时又摘录李秀
林教授关于中风病的理论探讨和学习笔记中有关历代医家的名言名录。
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作者简介

李连章。
男，1963年6月出生，1985年大学毕业，主任医师，教授，现任河南中医学院急诊学科带头人、河南中
医学院第一附属医院急诊科主任、硕士研究生导师。
系李秀林教授之子及其学术继承人，长期从事中医药教学、科研与临床工作，临床经验丰富，善用经
方，擅长用中医药治疗中风病。
先后发表国家级论文21篇，主编及参编著作15部，获得省科技成果奖3项，任中华中医药学会急诊分会
委员、河南省急诊医学会常务委员、河南省医院管理协会急救中心管理分会常务委员，获郑州市五一
劳动奖章。
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书籍目录

第一章  中风　第一节  概述    一、病因病理  　  （一）阴阳失衡，偏盛偏衰　    （二）情志所伤，火盛
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一）血虚痹阻型    　（二）血瘀闭塞型    四、中经络类    　（一）中经络I型    　（二）中经络Ⅱ型    
五、失语　第三节  临床鉴别    一、症状鉴别    二、舌质、舌苔辨证第二章  眩晕　第一节  概述    一、
发病病机    二、病因病理  　  （一）阴虚为本，阳亢为标   　 （二）奇经八脉的冲、任二脉与肝肾之
阴阳的关系    　（三）情志变化七情所伤，肝阳上亢    　（四）气血虚，营卫不和    　（五）醇酒厚
味，痰阻脉络    　（六）痰湿中阻，水邪为患⋯⋯第三章　杂病医案附录A　古代医家关于中风文献
选录附录B　中医名言
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章节摘录

　　中风以卒然昏倒，不省人事，或突然半身不遂，口角歪斜，言语不利，失语等为主要特征。
由于本病来势较快，病情险恶，变化多端，犹如自然界的风一样，善行而数变。
所以，古代医家把这类病称为“中风”。
　　风邪由阴阳之气变化而来。
气的变化产生于物质的变化，物质有两极，气有阴阳。
阴者为血，阳者为气。
人体脏腑合阴阳之道，阴阳是脏腑功能的属性。
脏腑是产生气血的功能器官，气血是营养脏腑功能器官的物质。
阴阳和合则气化如常，阴阳不合则气化失常；气化如常则正气盛而邪气衰，气化失常则邪气盛而正气
衰，盛衰之极，灾害乃至，灾害者病邪之发。
　　血为阴，气为阳。
清阳之气出上窍，浊阴之气出下窍；清阳发腠理，浊阴走五脏。
清阳上奉于脑则耳目聪明，浊阴走五脏则脏腑功能活动正常，肢体灵活敏捷。
如果清阳不升，浊阴不降则脏腑失养，脏腑功能失常则气血不和，阴阳失衡。
阴阳失衡，窍道滞涩，脑络失养，神明无主，则十二官危，发为大厥。
　　⋯⋯
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