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前言

　　外阴阴道疾病包括畸形、感染、损伤、非肿瘤性疾病和肿瘤等，是最常见的妇科疾病，严重威胁
广大妇女的身心健康。
近年来，随着人乳头瘤病毒（HPV）感染的增加，外阴恶性肿瘤发生率呈上升的趋势。
目前无论是外阴肿瘤还是外阴非肿瘤性疾病的治疗理念都发生了显著变化，妇科医师在保证治疗效果
的同时更注意保护患者外阴阴道的生理功能，以期减轻患者的生理和心理创伤，提高患者的生活质量
。
为顺应现代医学治疗理念的变化，作者结合临床实践，并参阅国内外文献，编写了这本介绍外阴阴道
肿瘤与非肿瘤性疾病诊治进展的手册，旨在为妇科及皮肤科临床医师及医学生提供参考。
　　本书共6章，着重介绍外阴上皮内非瘤样病变、外阴阴道良性肿瘤、外阴上皮内瘤病变、外阴阴
道恶性肿瘤和外阴阴道畸形等疾病的病因、发病机制最新研究和诊治进展以及外阴阴道病变相关的诊
疗技术。
有关外阴阴道非特异性感染、性传播疾病和外阴阴道急慢性损伤的论著甚多，本书均从略。
　　本书以内容新颖、简明扼要、重点突出为编写要求，力求使之成为实用性妇科参考书，不妥之处
敬请读者批评指正。
　　本书承蒙妇产科学资深专家卞度宏教授的悉心指导，在此深表谢意。
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内容概要

本书分6章介绍了外阴上皮内非瘤样病变、外阴阴道良性肿瘤、外阴上皮内瘤样病变等疾病的临床流
行病学特征、发病机制、诊断和鉴别诊断、治疗进展以及与外阴阴道病变相关的诊疗技术。
重点讲解了外阴阴道恶性肿瘤的诊断和鉴别诊断、分期标准、手术治疗新术式及术后复发的处理；外
阴阴道畸形的诊断与治疗新进展等内容。
本书语言简练、重点突出、图文并茂，适合临床妇产科与皮肤科医师、进修医师和医学生参考使用。
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章节摘录

　　目前较多学者倾向于佩吉特细胞子大汗腺或巴氏腺，然后沿导管到达表皮。
　　（二）临床表现　　国外报道佩吉特病多发于白人妇女，主要发生于70～79岁的绝经后女性，但
也可见于生育期年龄妇女，平均发病年龄为65岁，国内报道平均发病年龄为62岁。
　　常见症状为顽固性外阴瘙痒、灼痛和出血。
这些症状可在就诊前持续几年。
病变可限于某一局部，且常开始于毛发被覆的外阴区域，然后向小阴唇扩散.少数可超出外阴范围，常
扩散至肛门区，臀部，偶可浸润至股内侧及腹股沟附近皮肤。
尿道、肛管、阴道、宫颈则极少累及。
病变大体为天鹅绒样（也有人称为蛋糕糖霜样）红色糜烂状损害外观（图3－9），呈湿疹样渗出改变
，
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编辑推荐

　　《外阴阴道疾病诊治进展》以内容新颖、简明扼要、重点突出为编写要求，力求使之成为实用性
妇科参考书，不妥之处敬请读者批评指正。
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