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内容概要

本书全面系统地阐述了妊娠期高血压疾病的基础理论与临床，包括分类，病因，病理生理变化，产前
预测，诊断，鉴别诊断，治疗，并发症，麻醉和护理等相关问题。
本书还介绍了妊娠期高血压疾病的管理、防治与成效、预测与预防等。
全书内容丰富，反映了国内外诊治妊娠期高血压疾病的高新水平，适合临床妇产科医师及医学院校师
生阅读。
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章节摘录

　　第1章　妊娠期高血压疾病定义与分类的变迁　　妊娠期高血压疾病（hypertensive disorder
complicating pregnancy，HDCP）是严重影响母儿健康的妊娠期并发症。
目前国际上被普遍接受的妊娠期高血压疾病包括有妊娠期高血压、子痫前期一子痫、慢性高血压并发
子痫前期和妊娠合并慢性高血压。
在妊娠期高血压疾病中的子痫前期一子痫是累及脑心肝肾等多器官损害、临床表现多样的妊娠期特发
疾病，严重影响母儿健康。
迄今为止，不论是在发达国家还是在发展中的国家，妊娠期高血压疾病仍然是导致人类孕产妇和胎婴
儿发病率和病死率高的主要原因之一，成为全球性的人类健康问题。
　　第一节　历史追述　　很早以前，不论是在亚洲还是在美洲和欧洲，人们就发现了在某些妊娠妇
女有明显的水肿表现，而且在这些人群中会出现抽搐现象。
对这种妊娠期并发症的研究正是始于对其临床症状的认识。
有关此病尚缺乏在公元前和公元初期的史料记载。
当代医学公认的鼻祖、被尊为医学之父、大约出生于公元前460年的古希腊著名医学家希波克拉底
（Hippocrates），将医学建立在临床的基础上，带领人们用唯物主义的眼光看待事物，摆脱宗教与魔
术的阴影，建立了当时最有名气的医学派。
《希波克拉底全集》成为古代西方医学史上最有影响的著作。
在这本著作中已经有关于妊娠妇女抽搐和妊娠期间癫痫发作致死的记载。
1939年Bernhart在关于子痫的历史描述中提到了在古埃及（ancient Egyptian）、中国、印度（Indian）及
希腊人的（Greek）医学文献中都有关于妊娠妇女的水肿和子痫现象的记载，但没有明确给出引用的文
献来源和年代。
　　⋯⋯
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