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前言

《门诊实用急症手册》第1版自1999年7月出版以来已先后11次印刷，得到了广大读者的支持与鼓励，
同时也提出一些很好的修改建议。
第3版发行至今又历时3年，为适应急救医学的发展，满足读者的需求，我们对第3版内容多数章节的疾
病又进行了大篇幅的修订或重新编写，以期进一步完善和与时俱进。
这次修订，我们遵循循证医学的准则，对所更改的内容都认真确定，评估参考文献，以保证其科学性
、准确性和安全性。
特别是把近几年国内外有关疾病的诊断和治疗最新指南、方案和专家共识列为重要依据，在修订中予
以充实和规范，从而增强了临床实用性。
修订中我们还应读者要求补充了门诊急症的部分常见病种，并力求在编写诊断要点和急救处理中更新
知识，介绍有关新理论、新概念、新技术，反映出当前最新诊疗进展.本书的编撰得到了原总参管理局
杨华荣副局长的关怀和支持，先后得到了解放军总医院马志忠、李江源、张志寿、郑文尧、虞爱华和
急诊科沈洪主任等各位教授及中日友好医院庞宁教授的热情帮助指导，得到了人民军医出版社的大力
支持，值此再版之际一并表示衷心感谢。
由于编写者的学识和经验所限，疏误之处，诚请读者批评指正。
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内容概要

本书汇集了门诊各科80余种常见急症的最新诊断要点和急救处理方法，具体介绍了10种最常用的急救
技术操作，并附有常用急救药物表和临床常用检验正常参考值。
内容新颖，深入浅出，简明扼要，实用性强，是军医版畅销书之一。
可供医院、机关门诊部医师及基层全科医师应诊时随身携带参考。
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性眩晕  十九、支气管哮喘  二十、自发性气胸  二十一、急性出血性坏死性肠炎  二十二、急性肠缺血
综合征  二十三、急性胰腺炎  二十四、低血糖症  二十五、糖尿病酮症酸中毒  二十六、高渗性高血糖
状态  二十七、甲状腺功能亢进危象  二十八、痛风和高尿酸血症  二十九、中暑  三十、电击  三十一、
溺水  三十二、一氧化碳中毒  三十三、有机磷中毒      ⋯⋯第5章 外科常见急症第6章 其他科常见急症
第7章 常用急救技术操作附录A 常见急救药物表附录B 小儿用药简易计算方法附录C 临床常用检验正常
参考值附录D  北京地区医院急诊科电话号码及地址
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章节摘录

插图：第1章 常见急诊症状的诊断与处理一、高热【诊断要点】1.了解有无传染病接触史、用药及感染
史。
起病急缓，有无寒战；急性高热伴否局部症状，如咽痛、咳嗽、胸痛、腹痛、腹泻、尿频、尿急、尿
痛等。
2.检查体温与脉搏是否一致，神志、呼吸、血压、皮肤、淋巴结、关节及其他体征。
3.化验血、尿、便常规，酌情做肝功能、血疟原虫、肥达试验、血培养、8超及x线检查等a【鉴别诊断
】1.起病急伴寒战者，常见于细菌性肺炎、急性泌尿系感染、败血症、急性胆囊炎、疟疾等。
2.伴皮疹，常见于发疹性传染病；皮疹在发热后1～6d出现者，依次为水痘、猩红热、天花、麻疹、斑
疹伤寒、伤寒等。
3.伴咳嗽、胸痛者，常见于支气管炎、肺炎、胸膜炎等。
4.伴有出血倾向者，应考虑流行性出血热、钩端螺旋体病、急性白血病、急性血小板减少性紫癜等。
5.伴淋巴结肿大和脾大者，应考虑传染性疾病（如疟疾）或急性淋巴性白血病等。
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编辑推荐

《门诊实用急症手册(第4版)》的编撰得到了原总参管理局杨华荣副局长的关怀和支持，先后得到了解
放军总医院马志忠、李江源、张志寿、郑文尧、虞爱华和急诊科沈洪主任等各位教授及中日友好医院
庞宁教授的热情帮助指导，得到了人民军医出版社的大力支持，值此再版之际一并表示衷心感谢。
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