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前言

自2009年3月18日起．一种新型流感病毒袭击了墨西哥城，并向全球蔓延．引起了世界的恐慌，世界卫
生组织将警戒级别提高至第五级。
其“罪魁祸首”就是甲型H1N1流感病毒。
截至北京时间5月4日20时，在短短的40余天时间内．甲型H1N1流感疫情已蔓延至全球38个国家和地区
．其中以墨西哥疫情最为严重。
全球现有疑似病例共4000余例，死亡23人，确诊个案已增至986例。
甲型H1N1流感病毒已被证实可经由人一人形式传播。
现代医学科学技术证明，甲型H1N1流感是可防、可控、可治的。
我国政府和卫生行政部门已经针对此次全球疫情制定了全面有效的防控措施。
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内容概要

本书由军队传染病预防专家编写。
全书以问答的形式．针对当前防治甲型H1N1流感最重要的44个问题逐一做了科学规范，简明扼要的解
答，同时辅以生动活泼的图示，教您学习掌握甲型H1N1流感的防治知识。
本书内容科学实用、通俗易懂．适合医疗、预防、保健机构卫生人员和医务工作者参考，也可供社会
大众防治甲型H1N1流感学习使用。
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书籍目录

1．什么是猪流感？
2．“猪流感”为何改名？
3．为什么这次甲型H1N1流感疫情会引起全球的广泛警惕？
4．甲型H1N1流感是否会大规模传播？
5．甲型H1N1流感是如何传播的？
6．人是如何感染甲型H1N1流感病毒的？
7．甲型H1N1流感病毒的抵抗力如何？
8．甲型H1N1流感的传染源是什么？
9．甲型H1N1流感的潜伏期有多长？
潜伏期内有传染性吗？
10．什么人容易感染甲型H1N1流感病毒？
11．为何甲型H1N1流感以中青年人为主？
12．吃猪肉会使人感染甲型H1N1流感病毒吗？
13．甲型H1N1流感病毒能否通过食物传播？
14．蚊、蝇等会传播甲型H1N1流感病毒病毒吗？
15．人与人之间会传播甲型H1N1流感病毒吗？
16．哪些常规消毒药能杀灭甲型H1N1流感病毒？
17．人感染甲型H1N1流感病毒可怕吗？
18．人们还能去动物园吗？
19．甲型H1N1流感与普通流感有什么区别？
20．甲型H1N1流感与禽流感有什么区别？
21．甲型H1N1流感病死率有多高？
22．感染甲型H1N1流感病毒后会有哪些表现？
23．怀疑患甲型H1N1流感需要做哪些检查？
⋯⋯
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章节摘录

插图：4．甲型H1N1流感是否会大规模传播？
目前，还不能确定本次甲型H1N1流感是否会大规模传播，但已经到了大规模流行的边缘。
科学家对导致本次甲型H1N1流感全球暴发的新毒株甲型H1N1流感病毒的特性还不十分了解，尤其是
其致病性、传播性均需要进一步深入研究。
世界卫生组织对墨西哥和美国这次出现的甲型H1N1流感疫情之所以高度关注，主要源于三大理由：
①这次出现的人流感病例与动物流感病毒有关联，而且已经证实引发疫情的病毒是一种以前从未在人
和动物中出现过的新型流感病毒的亚型；②甲型H1N1流感的疫情已在多个国家和地区暴发；③患者
群多为青壮年，而不是季节性流感的易感人群——老年人和儿童，这与人禽流感非常相似。
近年来，包括钟南山院士在内的国内外专家一直警告，全球流感大流行的危险持续存在。
中国疾病控制中心官员此前曾预测，流感一旦在我国暴发，估计感染者可超过1．9亿人。
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编辑推荐

《甲型H1N1流感防治手册》介绍解密甲型1N1流感；解读健康热点；解答百姓困惑。
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