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前言

　　中医妇科学内容丰富，历代名家著作尤多，是祖国医学的重要组成部分，几千年来对我国妇女保
健事业发挥了很大的作用。
 笔者业医50年来，致力于方剂、内科及妇科的钻研，博采众长，不泥于古，现将治疗妇科病的体会，
笔之于书，名为《新编中医妇科方剂》，全书论述42种病，共155方，每一病举例数方，每一方用于不
同证型，力求分型详细，方与病证契合。
　　所列诸方，为笔者50余年治疗妇科病的经验总结，根据不同证型而拟定，并经临床反复验证，方
写入书中，以供读者参考。
但诸方药之用量，应根据体质强弱，病情轻重，四时气候的不同，酌情增减。
　　篇末收录我与刘寿年医师合写的崩漏证治探讨、我所写的浅论四物汤加减在妇科病证中的应用，
次子彭巍整理我的验方宣郁调经汤治疗妇科病证述要，我整理叔祖彭长庚老中医用中草药治疗妇科病
的验方介绍四篇文稿。
　　成书过程中，次子彭巍协助查阅了草药学名及参考文献，侄彭崧协助誊稿、校稿，使本书得以较
快完成稿。
　　笔者自惭识浅，书中错讹难免，敬请医界贤达，赐以教言，纠其舛谬。
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内容概要

本书作者临床治病、临窗读书55年，深究方剂、内科及妇科。
本书为作者数十年运用中草药治疗妇科病的经验总结，全书涉及妇科病42种，例方1 55首。
每一病举例数方，每一方用于不同证型，务求实用。
每方分述组成、用法、功用、主治、方义、加减六项。
配伍精当，方简效宏，主治详明，方义详解，加减灵活。
    本书内容翔实，所订诸方，辨证分型详细，处方恰中病机，具有临床理论及实践上的独特之处，可
供广大执业中医师、中西医结合医师及中医爱好者阅读使用。
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章节摘录

　　第一章　月经病　　第一节　月经先期　　2．凉血清经汤　　【组成】生地黄12～15克　玄参12
克　地骨皮12克　当归12克　槐花12克　白茅根12克　茯苓10克　香附3克　甘草3克　　【用法】水
煎服。
　　【功用】清火凉血，和营调经。
　　【主治】素体热盛，或过食辛辣，日久生火，或过服暖宫药，使阳热偏盛，下灼于胞，热迫血行
，月经先期而至．量多，深红稠黏，心胸烦热，口渴，舌红苔黄，脉沉数。
　　【方义】生地黄味甘微苦而寒，清热凉血；玄参苦甘咸寒，清热养阴；地骨皮清热凉胞；当归补
血活血，为妇科调经要药；槐花、白茅根凉血止血；茯苓补脾渗利，引火邪下行；香附调理气机，以
防凉血药之壅气闭邪；甘草清火养胃，调和诸药。
本方甘寒却不滋腻，而无闭邪之弊。
　　【加减】（1）月经量多不止，加鲜棕树皮15克，收涩止血。
　　（2）有妇科炎症，加鱼腥草15克、金银花15克，清热解毒。
　　（3）内热重，口渴甚，加天花粉l2克，清火生津。
　　（4）兼肝火、心烦易怒、口苦，脉弦数，加生牡蛎15克、白菊花10克，清降肝火。
　　（5）经血淋漓不断，加阿胶珠（阿胶同蒲黄拌炒）12克、旱莲草15克，养阴止血。
　　（6）小腹痛，加白芍药12克，和营止痛。
　　（7）兼阴亏，五心烦热，加龟板15克、知母12克，养阴清火。
　　（8）行经后，黄带多，加黄柏6克、车前子12克，清利湿热。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　笔者业医50年来，致力于方剂、内科及妇科的钻研，博采众长，不泥于古，现将治疗妇科病的体
会，笔之于书，名为《新编中医妇科方剂》，全书论述42种病，共155方，每一病举例数方，每一方用
于不同证型，力求分型详细，方与病证契合。
　　所列诸方，为笔者50余年治疗妇科病的经验总结，根据不同证型而拟定，并经临床反复验证，方
写入书中，以供读者参考。
但诸方药之用量，应根据体质强弱，病情轻重，四时气候的不同，酌情增减。
　　全书计妇科病42种，例方155余首。
每一病举例数方，每一方用于不同证型，务求实用。
每方例组成、用法、功用、主治、方义、加减六项。
配伍精当，功效简切，主治详明，方义详解，加减灵活。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<新编中医妇科方剂>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


