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内容概要

大黄乃中药〔四维〕之一，被誉为药中〔将军〕，历代中医对其推崇有加。
本书从基础和临床两方面介绍了大黄的相关应用知识。
基础篇主要介绍了大黄的本草知识、性味归经、化学成分，炮制、传统功效主治、现代药理研究，用
法用量、使用注意、占籍经典论述等内容；临床篇乃本书的重点，以一面向临床、注重实用为宗旨，
主要介绍了名老中医使用大黄的心得体会，小仅有对大黄传统药效的新认识、新运用，还有许多名老
中医在长期临床实践中积累的，对大黄传统药效的拓展应用，颇多独到发挥，能很好地启迪读者用药
思路。
全书内容翔实，实用性强，适合各级中医师、中医院校师生阅读参考。
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章节摘录

王少华经验王少华老中医从事临床工作40载。
他在古代医学家用大黄治血证的基础上，更加以创造性地运用。
他曾指出：“世人但知大黄治血，乃凭其泄降之性，以冀血得寒则凝，或借其荡涤瘀血之力，以收祛
瘀即所以生新之功。
殊不知大黄治血，实不拘一格，温凉补泻咸宜。
而上述情况，仅为凉与泻两方面。
此外，治血虚证与参、芪并投，可资补血；而血寒证与姜、桂同用，又能温血。
”近年来，王老还认为大黄用酒浸，借其上行之力以作用于上部，此举固有一定道理，但酒属大热之
品，必然冲淡甚至抵消大黄的寒性，起不到应有的寒降效用，因而对于火热在上的重证病例，辄与升
麻配伍，既能牵制大黄的苦降性能，又可发挥升麻的散火毒、解火郁之功，从而起到协同作用。
血崩证如仅满足于塞流而不断以澄源化瘀，则瘀血不去而成漏，漏久不复而再崩。
王老有鉴于此，每告诫我辈：“治失血证者，若忽视瘀血而不疏浚，则医德何在？
”并十分推崇缪仲淳的止血三诀，认为“宜行血不宜止血”的主张，适用于多数失血证患者。
对“服寒凉药百不一生”的论述中指出：“缪氏之言，非绝不可用寒凉药，而是不能只顾凉血止血而
摒弃祛瘀一法，否则缪氏亦曾用寒性童便治血，如非取其化瘀，将何以自圆其说？
”为此，王老治失血证，在取寒降凉营、温补收涩各法之同时或其后，每伍以大黄化瘀，其原因即在
于此。
我们体会，同一适应证，在用大黄祛瘀后，治愈期既缩短，愈后复发者亦罕见；而不用大黄祛瘀之病
例，往往缠绵难愈，且症状控制后亦常举发。
这就更证明“瘀血不去则出血不止，瘀血不去则新血不生”等论点的正确性。
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编辑推荐

《名医用大黄》编辑推荐：大黄色黄而纯正．故名大黄。
最早记载大黄的文献是《神农本草经》。
比《伤寒杂病论》还早的《武威汉代医简》中，已有合大黄的方药。
明代思想家顾炎武云：礼义廉耻，国之四维。
大医药家张景岳指出：人参．附子、生地、大黄为中药四维用药如用兵．李杲云：推陈致新，如戡定
祸乱，以致太平．所以有将军之号。
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