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前言

近十年来，随着外科技术的日益发展，微创外科技术已成为2l世纪外科领域发展的热点和方向。
人们常说的“外科技术”或“开刀”这种传统的外科治疗疾病的方式，正在逐渐被具有创伤轻微、痛
苦小、恢复快、住院时间短及手术瘢痕小等优点的微创外科技术所替代。
该技术充分展示了“开刀不见血”，最大限度地满足人们对提高生命品质追求的优势，代表了以人为
本、呵护健康、追求完美的外科艺术，是一种新型医疗模式的具体体现。
  近年来，关于微创外科技术操作的医学书籍种类繁多，但国内相关微创泌尿外科护理的大型参考书
尚属匮乏。
因此，在临床一线工作的护理人员，急需一部“微创泌尿外科护理手册”，以利指导医疗护理工作的
发展。
第三军医大学大坪医院的医护人员，总结十余年来在微创外科护理工作中的临床经验和体会，在借鉴
了国内外有益经验的基础上，突出了微创泌尿外科围手术期的护理重点，提纲挈领地编撰了本书。
我深信“微创泌尿外科护理手册”的出版，定会受到广大泌尿外科护理工作者的欢迎，它将作为一部
极具实用价值的参考书，为推动微创泌尿外科护理工作的发展、进步作出积极贡献。
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内容概要

本书以泌尿系统腹腔镜手术护理、泌尿道内镜手术护理、经皮肾镜手术护理、体外冲击波碎石术护理
以及其他微创技术护理为主要内容，系统阐述和重点介绍了相关微创技术的发生发展、基本原理、常
用手术设备及器械、基本技术、适应证和禁忌证、术前准备、术中配合和术后护理。
本书内容新颖，通俗实用，适合临床泌尿外科护理人员学习参考。
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章节摘录

前列腺癌是欧美国家老年男性最常见的恶性肿瘤，随着国内人口老龄化，平均寿命延长也增加了发生
前列腺癌的机会；同时由于诊断技术水平的提高，前列腺特异性抗原（PSA）血清测定、超声检查等
日趋普及，发现了许多过去临床上不易发现的隐匿性癌。
因而前列腺癌的发病率已呈明显增长的趋势。
1.病因病因目前尚不完全清楚，可能与下列因素有关。
（1）地理差异和种族因素：美国、欧洲发病率较高，我国发病率较低。
美国黑种人发病率明显高于白种人，非洲黑种人很少发生前列腺癌。
东方人发病率低而移居美国的东方人发病率升高。
（2）遗传因素：直系亲属中，前列腺癌发病率较非直系亲属为高。
（3）饮食因素：过多热量、脂肪、动物蛋白摄人，易患前列腺癌。
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编辑推荐

《微创泌尿外科护理手册》是由人民军医出版社出版的。
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