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前言

《现代个体化药物新剂型》（中药卷）是一部专述个体化中药新制剂、新剂型及临床应用研究著作。
是1997年由人民军医出版社出版的我国首部《常用药物新剂型及临床应用》专著的现代版。
该著作将国内外个体化中药新制剂、新剂型最新研究成果、技术与信息进行系统归纳、总结形成其著
作。
该著作可使一线工作者在工作中遇到的问题和困难能在此得到有益的帮助和获得解决问题的有关信息
。
为此，由衷地祝贺该著作的如期出版。
《现代个体化药物新剂型》（中药卷）是一部适时完成与推出的个体药物制剂技术专著。
该著作的突出特点是：①专述个体化中药新制剂、新剂型及临床应用的最新研究进展与成果。
②提供给广大研究者的信息是个体化中药新制剂、新剂型系统研究概况。
③内容新颖全面，重点突出，应用性强。
因此，该著作具有很强的信息性、知识性和实用性。
有此书在手，可知个体化中药新制剂、新剂型研究的最新研究进展与信息，可减少因信息不灵所造成
的重复和盲目研究。
给药品生产企业和新药研究者：研究新制剂、新剂型和开发新产品以启迪；给临床医务工作者：观察
新产品的临床疗效，选择、配制新制剂以指导。
该著作将成为从事药学研究、教学和管理的卫生工作人员的重要参考书。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<现代个体化药物新剂型（中药卷）>>

内容概要

本书在1997年出版的《常用药物新剂型及临床应用》的基础上，总结了近年国内外中药个体化药物新
制剂、新剂型的最新研究成果和文献资料，系统介绍了中药材与中成药新制剂和新剂型的处方组成、
制备工艺、临床应用及其注意事项，并扼要阐述了药物的性状、来源、药理作用与用途，是一部集科
学性、实用性、知识性于一体的大型著作。
该书内容新颖独特，信息量巨大，既可指导临床医务工作者选择、配制中药新制剂及观察新药的临床
疗效，又可供中药研究者作为药物新制剂、新剂型研发的重要参考书。
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作者简介

侯连兵，男，1957年生，湖南株洲人，主任药师、教授、博士生导师。
毕业于上海第二军医大学药学院，后师从我国著名药理学家吴曙光教授，并获药理学硕士学位，一直
潜心于药物药剂与药理学评价研究。
现任南方医院药学部主任、南方医科大学国家药物临床试验机构办公室副主任、临床药理研究所所长
、临床药学教研室主任，另受聘为国家科技奖评审专家、国家自然科学基金评审专家、国家新药评审
专家、
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章节摘录

2.药物剂量处方中药物剂量与用药安全有效密切相关。
安全是前提，达到治疗剂量才能呈现预期的疗效。
对毒性药材的用量，更应当慎重。
目前制备中药注射剂往往按药材量的.100％～200％制成，而肌内注射每次2ml，即相当于原药材2.0
或4.0，剂量太小，除生理作用比较强烈的药材外，多数疗效欠佳。
值得注意的是剂量变化，有时还可能出现功能转变。
例如，小承气汤和厚朴三物汤皆由大黄、厚朴、枳实组成，前者重用大黄，主要用于攻下，后者重用
厚朴，主要用于利气，治支饮胸满兼有腑实便秘者。
不能认为剂量愈大，疗效愈好。
如前所述，知母与人参以5：1相配时，降血糖作用较强，而以5：9相配时，则降血糖作用几乎消失。
3.赋形剂赋形剂一般系指除主药以外的物料，其种类和作用是多种多样的。
在现代制剂中，通常不把它们看作是有生物活性的物质，然而，从中医药角度考虑，有时却把它们也
当成处方中一味药来使用。
例如，二母宁嗽丸中的蜂蜜，既是成型赋形剂，又是与方药有协同疗效的物质。
制备片剂时所用的滑石粉，仅视为润滑剂，而在中医使用时却是一味药，并且寒性证不可用。
蔗糖在现代制剂中仅作为成型赋形剂或矫味剂，而中医认为其能润肺生津。
治肺燥咳嗽，口干燥渴，中虚脘痛，且指出有痰湿者不宜用（《本草从新》）。
其实无生理活性的赋形剂是不存在的，即便像乳糖这种被视为无活性的理想的赋形剂，现在也发现其
对睾酮有加速吸收的作用，而对异烟肼有阻碍吸收的作用。
就吐温类来说，现代研究表明，它也不是完全没有生物活性。
因此，选择赋形剂不仅要考虑其对生产工艺和制剂外观性质等方面的影响，而且要考虑有可能改变制
剂的生物利用度问题，同时不能忽视其中医范畴的生物活性问题。
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编辑推荐

《现代个体化药物新剂型·中药卷(第2版)》由人民军医出版社出版。
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