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前言

　　1988年12月，有细胞学、组织病理学专家和保健人员参加的由美国癌症研究所组织的在马里兰州
召开的Bethesda的聚会，旨在制定一个新的关于巴氏涂片的报告系统，通过细胞学判读的结果以明确
和恰当的方式与临床医师进行沟通。
此前，检验室一般都采用数字式“巴氏分级”系统来报告结果。
这种报告常不够明确，并常用“异型增生（dysplasia）”这个术语，实际上存在着不同观察者间其重
复性差的缺点。
　　第一次会议的结果形成了Bethesda系统（TBS）（1988）。
这一新的命名系统反映了3个基本原则：　　1．这一命名系统必须能将检验室的有关临床信息传递到
病人的保健人员。
　　2．这一命名系统在不同病理学家及检验室间必须是统一的，可重复的，并且富有灵活性，足以
适应不同地区和各种检验室条件。
　　3．这一命名系统应能反映对子宫颈肿瘤的最新认识。
　　起初，许多人对这个新的命名系统表示怀疑，因为它不仅将替代实行了几十年的分类，而且还将
删除诊断分类中的中度异型增生或CINⅡ。
传统上，将人类乳头瘤病毒（HPV）的细胞学变化（“挖空细胞性非典型性”）从“真性”子宫颈癌
前驱病变中区分开来，而将子宫颈癌前驱病变分为4类（轻度、中度、重度异型增生及原位癌）或3类
（CINI、Ⅱ、Ⅲ），反映了一个生物学的谱系。
TBS提出了二步分类法，即低级别和高级别鳞状上皮内病变（LSIL及HSIL）（见后图）。
把HPV变化、多种的异型增生或不同级别的CIN压缩为LSIL及HSIL两个等级的理由，就是基于上述TBS
的原则：　　①LSIL／HSIL是现时临床采取措施的基准。
LSIL常须随访，但HSIL应启动阴道镜评估。
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内容概要

《子宫颈细胞学Bethesda报告系统》由著名细胞病理学家D.Solomon及R.Nayar撰写，是宫颈细胞学分类
和诊断标准的最新、最权威的著作，反映了对子宫颈癌及其前驱病变的最新认识，提出了统一的诊断
术语，以利于病理细胞检验室与临床之间的沟通。
全书共分11章，彩图186幅，图文并茂，内容简明扼要，每一章包括背景讨论、细胞学判读标准、注释
以及液基细胞学与传统细胞学所见差别的说明、范例报告模式、参考文献。
为便于临床应用，译者还增加了巴氏染色和子宫颈细胞学检查标本采集两个附录。
本书适合临床妇产科和病理检验室以及防癌普查工作者阅读。
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书籍目录

引言2001年Bethesda系统第1章 标本质量第2章 非肿瘤性所见第3章 子宫内膜细胞：如何报告及什么年龄
报告第4章 非典型鳞状细胞 第5章 上皮细胞异常：鳞状细胞第6章 上皮细胞异常：腺上皮细胞第7章 其
他恶性肿瘤第8章 肛管-直肠细胞学第9章 辅助检查第10章 子宫颈细胞学的计算机辅助判读第11章 附在
细胞学报告上的教育注释和建议附录1 子宫颈细胞学检查标本采集附录2 巴氏染色附录3 缩写一览表索
引“子宫颈细胞学Bethesda报告系统”新版读后感
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章节摘录

　　一般认为严格的客观标准不一定适用于每一个病例。
在一些涂片中出现的细胞团、上皮萎缩或细胞自溶会造成技术上的计算困难；也有些临床情况会使细
胞数量偏低，而被认为不满意。
在评估这类罕见的“尚可”的涂片时，检验室应结合专业进行判断和采取逐级复查方式。
也应当牢记上述的最低细胞数量标准是为子宫颈细胞学标本而制定的。
对从阴道内取样的标本（全子宫切除术后），检验室应当在报告分析细胞数量时，根据临床和筛查病
史做出判断；在这些情况下出现细胞数量偏低，是可以认可的。
检验室在确定细胞数量的评估方法上具有灵活性，以更好地适应所遇到的实际情况。
　　经初步的科学论证，提出5000个细胞为液基涂片的最低细胞数量标准。
这个数量低于传统细胞涂片的最低细胞数量标准8000～12000个。
与传统涂片比较，液基涂片由于其方法不同，对收集到的子宫颈材料的取样更具有代表性。
在不同种类的液基制片程序上有明显的差异，然而没有足够的资料证明，现今市场上不同种类的液基
涂片有不同的最低细胞数量标准。
　　一个初步研究报告提出，在液基涂片中细胞数量超过20000个时，对高级别病变有更高的检出率。
然而这项研究未直接调查标本的细胞数量与假阴性率之间的相关性，这与标本细胞数量和高级别病变
检出之问的相关性不一定是一致的。
在遇见达到满意标准内的最低细胞数量，仅有5000～20000个细胞的标本时，检验室可以附加一个对质
量指标的说明，例如“尚可”或“鳞状细胞数量偏低”。
对病人的处理与其他有质量指标说明的病人类似。
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编辑推荐

　　《子宫颈细胞学Bethesda报告系统定义标准和注释(第2版)》第二版已全面修订，并与时俱进．反
映了子宫颈细胞学中2001-Bethesda系统的命名术语及方法学的进展。
此图谱保持了第一版的简明框架．并按Bethesda主要判读分类重新组成了与之相应的章。
每一章包括了背景讨论，详细的细胞学标准的描述、注释、范例报告及参考文献。
　　第二版的新特点如下　　186张彩色图片　　液基细胞学的形态标准及图片　　有阐述下列内容的
章　　辅助性测试，包括HPV检测　　计算机辅助性判读　　报告中教育注释和建议的应用　　肛门
细胞学　　便于查阅的索引　　《子宫颈细胞学Bedqesda报告系统》是病理医师、病理住院医师、细
胞技术员及临床医师必备的参考书。
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