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前言

　　《口腔临床护理与预防保健》教材是全国中等卫生职业教育规划教材之一。
在编写过程中，本着科学、实用，注重职业技能教育，体现出明显专业特色的基本原则，以护理岗位
需求为标准，具有必备的专业知识、职业技能与服务态度，并能适应岗位要求。
针对初中起点的中职学生的知识水平、心理特征、学习特点，在实用、够用的前提下，尽量使教材内
容简单明了，难易度适中。
在编写内容上，突出口腔护理特色，体现社会对卫生职业教育的需求和专业能力的要求，既注重理论
学习，更要加强技能操作能力的训练。
使学生掌握更多的口腔临床护理及预防保健的基本知识和基本操作技能，以便胜任口腔临床护理及预
防保健工作。
　　本教材共分11章，即绪论、口腔颌面部解剖和生理学基础、口腔及颌面部的一般检查、口腔四手
操作技术、口腔内科患者的护理、口腔修复患者的护理、口腔颌面外科患者的护理、种植义齿患者的
护理、口腔正畸患者的护理、口腔医院感染护理管理、口腔预防保健。
实践指导包括了10项口腔护理必须掌握的技能，附录包括了口腔常用药物、材料以及教学大纲。
书中配有95幅黑白插图，在每章内容的编写上，都有学习要点、重点提示、讨论与思考，使学生学习
目标明确，重点突出，以利于学生更好地掌握本书的知识点，及时反馈与校正。
　　本教材编者多为口腔教学及临床一线的双师型教师，有丰富的教学和临床实践经验。
在编写过程中，得到了参编学校及编者的大力支持，经过参编各位老师的共同努力，于2009年12月在
河南省开封市卫生学校最终定稿，特致以诚挚的谢意。
　　由于编者水平有限，参编老师授课及临床工作任务繁重，编写时间仓促，本教材中的不妥或错误
之处，恳请兄弟院校广大师生给予批评指正。
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内容概要

　　《口腔临床护理与预防保健》共分11章，即绪论、口腔颌面部解剖和生理学基础、口腔及颌面部
的一般检查、口腔四手操作技术、口腔内科患者的护理、口腔修复患者的护理、口腔颌面外科患者的
护理、种植义齿患者的护理、口腔正畸患者的护理、口腔医院感染护理管理、口腔预防保健。
实践指导包括了10项口腔护理必须掌握的技能，附录包括了口腔常用药物、材料以及教学大纲。
书中配有95幅黑白插图，在每章内容的编写上，都有学习要点、重点提示、讨论与思考，使学生学习
目标明确，重点突出，以利于学生更好地掌握《口腔临床护理与预防保健》的知识点，及时反馈与校
正。
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用药物二、常用器械第8章 种植义齿患者的护理第一节 概述一、种植义齿的分类二、种植义齿的适应
证及禁忌证第二节 种植义齿患者的护理一、种植义齿患者的手术期护理二、种植义齿患者的修复期护
理第9章 口腔正畸患者的护理第一节 概述一、错畸形的临床表现二、错畸形的病因和分类三、错畸形
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料及器械一、常用材料二、常用器械第五节 正畸档案资料的管理一、研究模型的保管二、病历的保管
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章节摘录

　　【用物准备】　　常规用物及牙体预备用物：除金属全冠牙体预备用物外，另备700号直机裂钻、
球钻。
　　药物：75％乙醇、液状石蜡。
　　直接法制作桩核用物：嵌体蜡条、雕刻刀、根管探针、金属丝（临床上常用大头针代替）、酒精
灯、打火机、牙胶棒。
　　间接法制作桩核用物：藻酸盐印模材料及调拌用具、琼脂印模材料、注射器、恒温加热器、硅橡
胶印模材料及调拌用具等。
　　预成桩制作桩核用物：各种类型的预成桩（如碳纤维桩、玻璃纤维桩、瓷桩等）、与之匹配的钻
针、桩粘固材料、核修复材料（硬质树脂材料）等；根管治疗完成后拍摄的牙片。
　　【护理配合】　　常规安排患者，备齐所需用物。
将X线牙片置于读片灯上，供医师观察牙根长度和形态。
医师进行牙体预备时，协助吸唾，根据需要更换、传递砂石针。
医师去除窝洞口暂封材料后，护士点燃酒精灯，供医师烤热探针烫除根管内充填的牙胶。
医师根据牙片显示的根管方向、长短及粗细进行根管预备，备700号直机裂钻或球钻供医师扩大根管腔
。
根管制备完成，协助清洗吹干根面及根管。
根据需要，选用以下方法进行桩核制作并行相应配合。
　　直接法制作桩核蜡型：备棉纱卷做口内隔湿，蘸取液状石蜡小棉球供医师涂布于预备后的根面及
根管壁内。
医师进行根管蜡型制作时，选用粗细合适的嵌体蜡条烤软后传递给医师插入根管内，然后将大头针在
酒精灯上烤热后传递给医师，插入根管内蜡型。
护士协助用气枪轻轻吹冷大头针，注意切勿吹动熔解的蜡型。
医师将根管蜡型从根管内取出，检查蜡型是否完整，再将蜡型插入根管内。
在根面上继续制作桩核蜡型。
待蜡型完成后，将桩核蜡型完整从根管内取出，冲洗根管、消毒、吹干，护士备75％乙醇小棉球供医
师放人根管内，用牙胶暂封根管口。
将桩核蜡型放入冷水杯中，送制作中心包埋铸造。
　　间接法制作桩核蜡型：如选用琼脂印模材料，先将琼脂印模材料在加热器上加热熔解，装入专用
注射器内，供医师将材料注入根管内；若选用硅橡胶印模材料，备好材料及器具，医师用螺旋充填器
将材料导入根管，插入金属针或树脂针，再将印模材料注满根面并包绕桩周。
护士调拌印模材料盛入托盘内供医师制取桩核印模。
印模凝固后，顺根管方向取下。
检查印模完整无误后，用牙胶暂封蘸有消毒液的棉捻于根管内。
灌注工作模型，送制作中心进行蜡型制作及包埋铸造。
　　预成桩制作桩核：以玻璃纤维桩为例，根据根管的粗细选用合适的钻针预备根管。
用树脂黏固剂黏固与钻针匹配纤维桩，黏固过程是按产品要求分别对根管壁及纤维桩进行处理，护士
调拌树脂黏固剂，医师用探针将黏固剂送入根管内并充满，再将纤维桩插入，用光固化灯光照使之固
化，然后用复合树脂围绕桩周堆出桩核形态并固化，修整桩核外形后，制取印模进行冠修复。
预约患者复诊时间，清理用物，消毒备用。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<口腔临床护理与预防保健>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


