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内容概要

本书是一部全面系统总结古今名方现代研究与临床应用的专著。
全书分上下两篇。
上篇总论重点阐述20世纪方剂学研究的成果，并对方剂学研究中亟待解决的问题和21世纪方剂学发展
的趋势等重大问题进行了前瞻性论述；下篇各论在整体反映各类方剂基本知识的同时，重点反映了复
方药理研究及临床应用研究的最新进展，既充分体现了较高的学术价值，又力求内容新颖，资料详实
，易懂实用。
此书对全面了解方剂学的最新动态和研究成果、拓宽科研思路、提高临证用药水平及研创新方、开发
新药有十分重要的意义，主要供中医药教学和科研人员、大学生、研究生，以及临床医师参考。
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书籍目录
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章节摘录

　　此外曹炳章所辑的丛书《中国医学大成》、谢观的《中国医学大辞典》等，皆于书中收集了大量
的方剂学内容，对保存祖国医学遗产、促进方剂学的发展起到了一定的促进作用，成为这一时期方剂
学研究的重要参考工具书。
　　六、新中国成立之后——方剂学的复苏与腾飞　　新中国成立之后，在党的中医政策保护和推动
下，方剂学与其他学科一样，出现了前所未有的飞速发展。
在饱经了长期战争创伤剧痛之后的20世纪50年代，方剂学发展经历了战后的复苏阶段。
中医药高等院校成立、一系列中医药高等教育的教材建设、中医古籍文献整理出版，取得了辉煌的成
绩。
　　第一是古代方书的整理和重印。
新中国成立之初，我国政府对中医实行了一系列的抢救和保护政策，积极组织有关专家学者，对许多
重要中医古典医籍进行点校、注释整理和重印。
例如《备急千金要方》《太平惠民和剂局方》《肘后备急方》《医方集解》等。
这些医学典籍的面世，为进一步深入研究和发展中医创造了条件。
　　第二是方剂学教材建设，如由南京中医学院主编的《方剂学讲义》一、二版教材，作为高等中医
药院校正规教材步人大学课堂，方剂学列为中医基础教学四大骨干学科之一，成为本科教育必修科目
。
全国统编系列教材四版、五版、六版、七版《方剂学》，以及与之相配套的《方剂学教学参考》和辅
助教材等均在此基础上加以修订、补充，从而形成了系统完备的教材体系，为中医本科教学奠定了良
好的基础，为高等中医教学、中医人才培养作出了重大贡献。
　　第三是方剂学专著不断涌现，如上海主编的《方剂学》、广州主编的《方剂学》、山东中医学院
主编的《中药方剂学》、成都中医学院主编的《中医治法与方剂》、陈鹤鸣的《药物与方剂》以及《
汤头歌诀白话解》《伤寒论方解》《八法效方举隅》《中药方剂手册》等，均将过去散在的方剂加以
系统化，依据立法处方原则加以整理，理论联系治法，治法指导方剂，有方有法，简便易懂，使学者
易于掌握和运用。
有些方剂很有特色，对精简处方、提高疗效确有实用价值。
近几年来，方剂学专著发展更为迅速，正向临床专科方向发展。
诸如《中医临床处方手册》《中医止痛方集锦》《温病临证备要》等，均从不同专科需要，将方剂学
的临床应用进行系统化研究，并逐步推广开来。
　　第四是单方、验方、秘方的收集整理。
20世纪60年代之后，民间验方收集之风兴起，许多验方秘方专集相继出版问世，诸如《实用经效单方
》《食用性中药与便方》《陕西中医验方选编》《贵州民间方药集》《安徽单验方选集》《中医验方
选编》《中华效方汇海》《中国民族民间外治大全》《中国民间秘方验方大全》等，均在不同侧面丰
富了方剂学内容。
　　⋯⋯
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