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前言

疼痛是最常见的临床症状之一，不少患者深受疼痛的折磨，以致丧失劳动力，甚至“痛不欲生”。
因此疼痛一直被医学界重视和研究，并不断创造出有效镇痛的方法，近年来颇有一种专业化的趋势。
我国疼痛的研究和诊疗工作虽然起步较晚，但经过广大基础医学家和临床各科专家的努力，已经取得
了显著的成绩。
很多大医院成立了疼痛的专门科室，独立的疼痛门诊也逐渐增多，疼痛诊疗工作正逐步向专业化、规
范化的方向发展。
疼痛护理是疼痛诊疗专业的重要组成，在疼痛诊疗中具有独特的作用，因此，一个优秀称职的护理人
员必须具备比较扎实的疼痛理论基础和临床实践技能。
但由于发展时间尚短，我国疼痛护理研究和学术交流王作仍很薄弱，广大护理人员迫切需要一本适合
护士阅读的疼痛专著充实自己，指导其临床护理实践。
赵继军主任护师主编的这本
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内容概要

本书是以介绍胰腺癌诊断治疗新技术为主要内容的临床参考书，系统介绍了近年来国内外胰腺癌流行
病学、病因学和发病机制研究新进展以及早期诊断和治疗的新方法，注重基础理论与临床的紧密结合
，较好反映了当前胰腺癌诊断治疗技术的现状和发展前景。
本书内容新颖、实用性强，可供从事胰腺疾病防治工作的临床医师和研究生参考。
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章节摘录

插图：四、端粒酶人体正常体细胞端粒酶活性均为阴性，而90％左右的恶性肿瘤细胞端粒酶呈活化状
态。
胰腺癌是高度恶性肿瘤，肿瘤组织生长迅速，端粒是活化状态。
有研究表明端粒酶在正常胰腺和良性胰腺疾病时处于抑制状态，在胰腺癌时则被重新持续激活，表明
端粒酶活化在胰腺癌的发生中起重要作用，并可作为一个有价值的诊断指标。
五、多肽生长因子及其受体生长因子及其受体的过度表达对恶性肿瘤的生长起重要作用。
表皮生长因子受体（EGFR）可被一系列多肽家族激活，正常胰腺组织中EGFR表达水平降低，而胰腺
癌细胞株出现EGFR高表达的概率为95％，有学者认为这是由于其基因转录增加所致。
纤维母细胞生长因子（FGFS）及其受体（FGFRS）对各种体细胞和上皮细胞的有丝分裂均有促进作用
，同时又促进血管形成，这一作用在神经组织中表现得特别明显，反映了胰腺癌患者神经易受侵犯的
分子基础。
（焦兴元赵刚）目前，根据流行病学和人类遗传学研究证据，可将以下3种人定义为癌症高危人群：
一是严重暴露于致癌物的个体，如吸烟和暴露于致癌物的工人；二是携带癌症易感胚系突变基因的个
体，这些基因由于其高外显率而使得携带这些基因的个体发生癌症的风险增加；三是携带易感多态性
、低外显基因，如与致癌物代谢和DNA修复相关的基因人群。
这些人群因携带危险等位基因的频率高而导致癌症人群的高危险度，从而在一定程度上致暴露人群尤
其是暴露于低剂量致癌物人群致癌风险的增加。
一、遗传综合征与胰腺癌易感性目前已报道多个胚系突变导致的遗传综合征，如家族性胰腺癌、遗传
性非结节性结肠癌、林岛综合征、家族性腺瘤样息肉病、遗传性胰腺炎、家族性非典型性多发性黑色
素瘤、家族性乳腺癌、珀一耶综合征、囊性纤维性病变。
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编辑推荐

《胰腺癌:新理论.新观点.新技术》由人民军医出版社出版。
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