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内容概要

编者从12个方面针对糖尿病及其并发症防治中常见的问题，分别介绍了1型糖尿病相关知识、2型糖尿
病相关知识、妊娠期糖尿病、糖尿病并发症、常用降糖药的应用，以及血糖监测方法和意义等。
特别是详细介绍了糖尿病用药中常见的问题及注意事项，对有效控制糖尿病意义很大。
本书内容实用，通俗易懂，对糖尿病患者及广大读者学习和掌握防治糖尿病知识有很好的指导作用。
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书籍目录

1　《有效控制糖尿病》2　《中医帮你调血糖》3　《糖尿病医患问答》4　《糖尿病的新颖自我疗法
》5　《糖尿病专家新见解》6　《中医药调治糖尿病》7　《糖尿病的食疗与药膳（第3版）》8　《糖
尿病吃什么（第3版）》9　《糖尿病并发症饮食疗法（第3版》）10　《糖尿病的生活指导》11　《糖
尿病患者衣食住行》12　《糖尿病健康课堂》
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《糖尿病防治主题阅读卡》：用户可以通过互联网方式阅读医学网络图书，享用中华医学数据库答疑
解惑功能。
登录人民军医出版社跨媒体智能网站，输入帐号和密码，验证成功后即可直接进入主题频道使用。
可以网上充值，长期使用。
一卡在手，询医问药难题全解决。
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