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前言

　　本书集作者20余年针灸、针刀、微创、推拿之经验，将《内经》理论加以发微，对经筋的有关“
横络”“筋结点”等方面在认识上有所突破，在实践上有所体会，提出了经筋循行、局解思路。
特别值得称道的是作者将经筋理念与现代神经、血管、肌肉、骨骼等相关知识紧密结合，使传统的经
筋理论更形象、直观、具体、科学。
　　本书写作方法新颖，侧重以图说文，以文解图，图文并茂，互为对照，将抽象的经筋理论用具体
生动的表达方法进行描写，使读者易学易解易用。
本书适用于中医针灸、推拿、针刀、微创、骨伤等学科专业人士与中医临床学科学习与参考，对广大
中医爱好者来说也是一本很有价值的临床读物。
此书也可作为工具书收藏。
相信此书的出版，将对中医针灸特别是对经筋病临床应用与研究提供有益的帮助。
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内容概要

经筋理论是针灸学重要组成部分，经筋病是临床多发病，尤其在中老年人群中常见。
许多顽痛痼痹是经筋积累性损伤的结果；某些经络、内脏疾病也是由经筋疾病影响和激惹而致。
本图谱直观地介绍了二百多个筋结点的解剖位置，筋结点与神经、血管、肌肉、骨骼的关系，筋结点
的功能主治及治疗注意事项。
书中图片清晰、美观、解剖定位准确、科学。
《人体经筋循行地图(完全图解版)》适合广大中医师及经筋爱好者学习参考。
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作者简介

刘春山，中国针灸学会经筋诊疗专业委员会副主任委员、烟台针灸学会副理事长、针灸研究所所长。
长期从事经筋诊治工作，治疗数万人次。
开展经筋诊治研究，“松解针”“长圆针”“新铍针”获国家专利。
连续8年被市委市政府授予专业技术拔尖人才称号，享受政府津贴。
参与中国

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<人体经筋循行地图>>

书籍目录

经筋循行结聚  手少阳经筋足少阴经筋  手太阴经筋手少阴经筋  足阳明经筋手阳明经筋  足少阳经筋足
太阴经筋  手太阳经筋足太阳经筋  手厥阴经筋足厥阴经筋足太阳经筋足少阳经筋足阳明经筋足太阴经
筋足厥阴经筋足少阴经筋手太阳经筋手少阳经筋手阳明经筋手太阴经筋手厥阴经筋手少阴经筋后记

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<人体经筋循行地图>>

编辑推荐

　　本书集作者20余年针灸、针刀、微创、推拿之经验，将《内经》理论加以发微，对经筋的有关“
横络”“筋结点”等方面在认识上有所突破，在实践上有所体会，提出了经筋循行、局解思路。
特别值得称道的是作者将经筋理念与现代神经、血管、肌肉、骨骼等相关知识紧密结合，使传统的经
筋理论更形象、直观、具体、科学。
　　本书写作方法新颖，侧重以图说文，以文解图，图文并茂，互为对照，将抽象的经筋理论用具体
生动的表达方法进行描写，使读者易学易解易用。
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