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前言

诊断学是运用医学基本理论、基本知识和基本技能对疾病进行诊断的一门学科，包括物理诊断和实验
诊断两大部分。
全身体格检查是物理诊断的核心内容，也是临床医师必须熟练掌握的基本技能。
为保证检查内容全面系统、顺序合理流畅、手法规范协调，从而保障《诊断学》实践教学质量，我们
特编著此书以供带教老师、医学生及临床青年医师参考。
本书以全国高等医药院校规划教材第7版《诊断学》为依据，以卫生部高等医学院校诊断学教学咨询
委员会推荐的体格检查手法为基础，用系列图片分解演示查体动作，配以文字解释，图文并茂。
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内容概要

编者以最新版统编教材《诊断学》为依据，以照片图演示形式讲解全身体格检查的规范化操作步骤，
特别注重培训检查者的正确操作手法，强调诊断的细节和规范的查体顺序。
本书内容实用，可操作性强，可作为医学院校物理诊断教学辅导用书，也可供临床医务人员进行“三
基”培训、考核参考。
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书籍目录

一、生命征检查二、一般状态检查三、头部检查四、颈部检查五、前、侧胸部检查六、背部检查七、
腹部检查八、四肢、关节及神经系统检查
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章节摘录

插图：触诊：包括甲状腺峡部和甲状腺侧叶的检查（图26A-D）。
甲状腺峡部：检查者位于被检者前面用拇指或背面用示指从胸骨上切迹向上触摸，可触及气管前软组
织即为甲状腺峡部，判断其有无增厚，检查时，请被检者吞咽配合。
甲状腺侧叶（前面触诊法）：检查者位于被检者前面，一手拇指施压于其一侧甲状软骨，将气管推向
对侧，另一手示、中指在对侧胸锁乳突肌后缘向前推挤甲状腺侧叶，拇指在胸锁乳突肌前缘触诊，配
合吞咽动作，重复检查，可触及被推挤的甲状腺。
同样方法检查另一侧甲状腺。
甲状腺侧叶（后面触诊法）：检查者位于被检者背面，一手示、中指施压于其一侧甲状软骨，将气管
推向对侧，另一手拇指在对侧胸锁乳突肌后缘向前推挤甲状腺，示、中指在胸锁乳突肌前缘触诊，配
合吞咽动作，重复检查。
同样方法检查另一侧甲状腺。
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编辑推荐

《全身体格检查操作图谱(修订版)》由人民军医出版社出版。
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