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前言

妇产科急症具有起病急、病情重、高危因素多等特点，同时，由于女性生殖系统特殊的解剖及生理特
点，尤其是妊娠期、月经期等特殊时期，更增加了妇产科急症的诊治难度。
在临床工作中，易发生误诊及漏诊，可能因此而导致后遗症的发生，严重者可能危及患者的生命，尤
其在妊娠期，不仅关系到母儿的健康，还关系到人口质量的问题。
作为一名妇产科医师，不仅要明确常见病、多发病的诊治，同时还要掌握妇产科急、危、重症的诊治
和抢救处理。
妇产科急症治疗水平的高低也是显示各级医院医护人员素质的一项综合指标，如何做好妇产科急症救
治工作，提高救治成功率已经成为各级卫生部门及广大医护人员的迫切任务。
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内容概要

本书以妇产科急症救治为主线，重点介绍妇产科急症急救的基础知识、救治原则及应对措施，注重对
妇产科医师临床思维能力的培养，突出了专科医师“三基”培训和临床诊疗操作规范的内容。
全书语言精练，点评深入，形式新颖，适合基层妇产科医师、研究生阅读参考。
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章节摘录

插图：妇产科急症应尽快做出诊断，及时采取相应的治疗措施。
临床急救措施可归纳为以下几个步骤：询问病史，掌握主要临床表现一初步诊断一紧急处理一仔细询
问病史一进行必要的临床检查一明确诊断一治疗。
1.掌握主要的临床表现，紧急处理首先要掌握患者的一般情况，判断其程度，掌握患者的主要临床表
现，包括观察患者的面貌、有无贫血、意识状态、生命体征（如血压、脉搏、呼吸、体温）等，同时
要做简要的查体，如果患者一般情况差，甚至发生休克，应该先进行紧急处理，抢救患者的生命，紧
急处理包括保持呼吸道通畅（如清除呼吸道分泌物、吸氧等），维持有效血液循环（如输血补液及抗
休克药的应用），其他如胃肠减压、留置尿管、镇痛药的应用等。
2.必要的临床检查临床检查包括全身检查、腹部检查及盆腔检查。
腹部检查主要看腹部有无压痛、反跳痛和肌紧张，能否扪及包块，有无移动性浊音，若合并妊娠，应
检查腹围、宫高、胎位、胎心及胎儿大小等，盆腔检查主要包括外阴、阴道、宫颈、宫体及双侧附件
的检查。
可根据需要行B超检查，腹腔或子宫直肠陷凹穿刺并行相关化验检查，妊娠试验及诊断性刮宫等。
此外，X线检查有助于鉴别肠梗阻，胃、十二指肠穿孑L等疾病。
必要时可行血、尿常规等辅助检查。
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编辑推荐
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