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前言

遵照党的十七大精神，要建立有中国特色的医药卫生体制，逐步实现人人享有基本医疗卫生服务的目
标，提高全民健康水平。
为此，国家卫生部制订了新医改方案，2010年在全国初步建立基本医疗卫生制度框架。
近期重点工作是加快推进基本医疗保障制度建设、初步建立国家基本药物制度、健全基层医疗卫生服
务体系、促进基本公共卫生服务逐步均等化、推进公立医院改革试点。
国家近期投入8500亿元，解决看病难、药费贵的问题，与此同时，国家基本药物目录出台受到广大人
民群众的欢迎，引起世界卫生组织的关注。
基本药物目录突出基层、基础、基本的原则，尽量适应基本卫生需要，更好地在基层发挥作用。
为配合医改和国家基本药物制度实施，中国药学会组织医学和药学专家（中、西医药）编写了（国家
基本药物实用指南）。
为增强基本药物疗效，保证用药安全，特补充了药物基因多态性、代谢酶P450等周围环境因素对药效
、药物代谢的影响等内容。
20世纪人类认识疾病的发展规律，从整体水平、细胞水平，逐步上升到分子水平。
到21世纪进入分子时代，分子生物技术向医学基础和临床全面渗透，对多年未知疾病的分子机制、本
质，运用基因芯片工程、蛋白质工程等技术，开展了分子水平的诊断、预防、治疗研究，对提高人口
素质也有重大意义。
为提高广大医药人员的知识水平，方便读者的学习了解，本书增加了基因和代谢酶的有关内容，以供
参考。
书中不当之处，欢迎读者批评指正。
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内容概要

　　《国家基本药物实用指南（基层部分）》由中国药学会组织医学、药学专家集体编写。
共收载2009年版国家基本药物品种307种，其中化学药品、生物制品205种，中成药102种。
化学药和生物制品重点介绍名称、药理作用、用途、用法及用量、不良反应、注意事项、制剂及规格
；中成药介绍：名称、处方组成、功能主治、药物组成分析、用法与用量、不良反应、注意事项、剂
型规格。
对影响药物作用的环境、基因多态性、代谢酶也进行了介绍。
《国家基本药物实用指南（基层部分）》内容科学规范，论述简明扼要，资料有据，数据可信，是基
层医师和药学专业人员合理用药的重要参考书。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<国家基本药物实用指南（基层部�>>

书籍目录

笫一部分 化学药品和生物制品一、抗微生物药（一）青霉素类1.青霉素BenzylPenicillin（Penicmin G）
（WHO）2.苯唑西林Oxacillin3.氨苄西林（氨苄青霉素）Ampicillin（WHO）4.哌拉西林（氧哌嗪青霉
素）Piperacillin  5.阿莫西林（羟氨苄青霉素）Amoxicillin（WHO）6.阿奠西林／克拉维酸钾Amoxicllin
and clayulanate Potassium（WHO）（二）头孢菌素类7.头孢唑林Cefaz01in（WHO）8.头孢氨
苄Ce{alexin9.头孢呋辛Cefuroxime10.头孢曲松（头孢三嗪）ceftrlaxone（WHO）（三）氨基糖苷类11.阿
米卡星（丁胺卡那霉素）Amikacin（WHO）12.庆大霉素Gentamycin（WHO）（四）大环内酯类13.红
霉素Erythomycin（WHO）14.阿奇霉素Azithromycin（WHO）（五）其他抗生素类15.克林霉
素Clindamycin（WHO）16.磷霉素Fosfomycm  （六）磺胺类17.复方磺胺甲哑唑（复方新诺明
）Cornpound Sulfamethoxazole（SMZ Co）（WHO）（七）喹诺酮类18.诺氟沙星（氟哌酸
）Norfloxacin19.环丙沙星Ciprofloxacin（WHO）20.左氧氟沙星Levofloxacin（WHO）（八）硝基呋喃
类21.呋喃妥因Nitrofurantoin（WHO）  （九）抗结核病药类22.异烟肼（雷米封）Isoniazid（WHO）23.
利福平Rtfampicin（WHC））24.吡嗪酰胺Pyrazinamide（WHO）25.乙胺丁醇Ethambutol（WHO）  26.
链霉素Streptomycin（WHO）27.对氨基水杨酸钠（对氨柳酸钠）Sodinm Aminosalicylate（PAS Na）
（WHO）（十）抗麻风病药类28.氨苯砜Dapsone（WHO）  （十一）抗真菌药类29.氟康唑F1uconazole
（WHO）30.制霉菌素Nysfungin（WHO）（十二）抗病毒药类31.阿昔洛韦Aciclovir（WHO）  32.利巴
韦林（三氮唑核苷）Ribavirin（WHO）  33.抗艾滋病用药33.1拉米夫定Lamivucline33.2齐多夫
定zidOVUOline33.3茚地那韦Indinavir二、抗寄生虫病药（一）抗疟药类34.氯喹（氯喹啉）Chloroquine
（WHO）  35.伯氨喹Primaquine（WHO）  36.青蒿素类药物36.1蒿甲醚Artemether36.2青蒿琥
酯Artesunate（二）抗阿米巴病药及抗滴虫病药37.甲硝唑Metronidazole（OTC甲类、WHO）  （三）抗
利什曼原虫病药38.葡萄糖酸锑钠Sodium Stibogluconate  （四）抗血吸虫病药39.吡喹酮（环吡异喹酮
）Praziquantel（WHO）（五）驱肠虫药40.阿苯达唑（丙硫咪唑）A11DeFtdazoIe（0TC甲类、WHO）
三、麻醉药（一）局部麻醉药41.利多卡因（赛罗卡因）Lidocaine（WHO）42.布比卡因Bupivacaine
（WHO）  43.普鲁卡因Procaine  （二）全身麻醉药44.氯胺酮Ketamine四、镇痛、解热、抗炎、抗风湿
、抗痛风药（一）镇痛药45.芬太尼Fentanyl46.盐酸哌替啶（度冷丁）Pethidine Hydrochloride（二）解
热镇痛、抗炎、抗风湿药47.对乙酰氨基酚（扑热息痛）Paracetamol（0TC乙类、WHO）  48.阿司匹林
（乙酰水杨酸）Aspirin（0TC乙类、WHO）49.布洛芬（异丁苯丙酸）Ibuprofen（OTC甲类、WHO
）50.双氯芬酸（双氯芬酸钠）Diclofenac sodium51.n引哚美辛（消炎痛）Indomethacin  （三）抗痛风
药52.别嘌醇（别嘌呤醇）AIlopurinol（WHO）  53.秋水仙碱（秋水仙素）Colchicine五、神经系统疾病
用药（一）抗帕金森病药54.金刚烷胺AmfIntadine55.苯海索（安坦）Trihexyplaenidyl（二）抗重症肌无
力药56.新斯的明Neosligmine（WHO）（三）抗癫癎药57.卡马西平Carbamazepine（WHO）58.丙戊酸
钠sodium Valproate（WHO）59.苯妥英钠（大仑丁）Phenytoin sodium（WHO）60.苯巴比妥（鲁米那
）Phenobarbital（WHO）  （四）脑血管病用药及降颅压药61.尼莫地平Nimodipne62.麦角胺咖啡
因Ergotamine and Caffeine63.甘露醇Mannitol（五）镇静催眠药64.地西泮（安定）Diazepam（wHC））
（六）其他65.胞磷胆碱Citieoline66.尼可刹米（可拉明）Nikethamide67.洛贝林（山梗菜碱）L,obeline六
、治疗精神障碍疾病药（一）抗精神病药68.奋乃静.Perphenazine  69.氯丙嗪Chlorpromazine70.氟哌啶
醇Haloperidol（WHO）  （二）抗焦虑药71.艾司唑仑（舒乐安定）Estazolam（三）抗抑郁药72.阿米替
林Amitriptyline  73.多塞平Doxepin七、心血管系统疾病用药（一）抗心绞痛药74.硝酸甘
油Nitroglycerin75.硝酸异山梨酯（消心痛）Isosorbide Dinitrate  76.硝苯地平（硝苯吡啶、心痛定
）Nifedipine（二）抗心律失常药77.美西律（慢心律、脉律定）Mexiletine78.普罗帕酮（丙胺苯丙酮、
心律平）Propafenone79.普鲁卡因胺（普鲁卡因酰胺，奴佛卡因胺）Jrocainamide  80.普萘洛尔（心得安
）Propranolol81.阿替洛尔（氨酰心安）Atenol0182.美托洛尔Metoprol0183.胺碘酮（乙胺碘呋酮，安律
酮）Amiodarone84.维拉帕米（异博定，戊脉安）Verapamil  （三）抗心力衰竭药85.地高辛（狄戈辛
）Digoxin86.去乙酰毛花苷（去乙酰毛花苷丙，西地兰D）Deslanoside⋯⋯第二部分 中成药第三部分 中
药饮片第四部分 国家基本药物目录附录
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章节摘录

（1）药理作用：用于免疫预防麻疹、腮腺炎、风疹。
麻疹、腮腺炎和风疹是3种常见的儿童疾病，可以导致严重的并发症和（或）死亡。
（2）用途：适用于年龄在12个月或以上的个体，能够同时对麻疹、腮腺炎和风疹产生免疫。
（3）用法及用量：接种剂量均为0.5ml，皮下注射，注射部位为手臂外上部。
一次注射和（或）疫苗配制时，应采用无防腐剂、杀菌剂和去污剂的无菌注射器，因为这些物质可灭
活活病毒疫苗。
皮下注射，不能静脉内注射。
（4）不良反应：与已有报道的单价或联合疫苗的不良反应相同。
常见不良反应：注射部位出现短时间的烧痛和（或）刺痛。
偶见不良反应：发热、皮疹。
轻微的局部反应：红肿、硬结和触痛。
喉痛、不适、非典型的麻疹、晕厥、兴奋、腮腺炎、恶心、呕吐、腹泻等。
（5）注意事项：①发热、活动性未经治疗的结核病、接受免疫抑制治疗、恶性肿瘤、对任何疫苗成
分过敏者禁用。
②对鸡蛋过敏、血小板减少者慎用。
③如发生过敏反应，可注射（1：1000）肾上腺素。
④妊娠妇女不应接种此疫苗，在接种后3个月内应避免怀孕。
授乳妇女接种本品时应加以小心。
⑤免疫球蛋白与本品同时使用可能干扰免疫应答。
⑥如使用过人体免疫球蛋白或接受过血液或血浆输血，疫苗接种应推迟至3个月后或更长时间后进行
。
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编辑推荐

《国家基本药物实用指南(基层部分)》：由中国药学会组织医学、药学专家集体编写。
为配合国家医疗体制改革，实现基本药物制度，满足医师、药师实用需要，帮助群众了解基本药物知
识，促进基本药物制度实施，而编写该指南。
收载2009年版国家基本药物品种307种，其中化学药品、生物制品205种，中成药102种。
关于中药饮片，没有公布具体品种，所以《国家基本药物实用指南(基层部分)》没有收载。
内容科学规范，论述简明扼要，资料有据，数据可信，很适合临床医师应用，是一部临床医师较好的
参考书。
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