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前言

自本专业建立以来，备受青睐的皮肤病专家们在近25年中给该领域带来了长足发展。
冷冻切除术和Mohs皮肤肿瘤外科手术黄金时代的出现，促成了外科与皮肤科的真诚合作。
皮肤科微创操作技术的最新突破，又为改善老龄人群受损的皮肤提供了新的选择。
皮肤及其邻近组织的“返老还童”手术一向为患者所追求，而现今皮肤科的先进设备、技术和药物的
发展令人震惊，皮肤病学家发明并拓展了包括皮肤全层激光、肉毒毒素、软组织填充、肿胀麻醉抽脂
、下肢静脉治疗、化学剥脱和毛发移植等新技术，他们不仅掌握这些技术，而且对皮肤的结构、功能
及其作用十分清楚。
美容皮肤科专家们通过提高手术的安全性，减少手术损伤的方法，使那些顾虑重重的患者看到了返老
还童的曙光。
还没有一个专科能像皮肤科那样，通过皮肤外科手术就能完全满足患者的需求。
当皮肤病学发展为一门专科时，皮肤病学专家的不断增加将有利于各种美容操作的掌握。
不能要求每个皮肤病专家能做所有的手术，有的甚至做得很少，但即使很少，也应该精通、熟练，以
保证对患者的教育和指导。
您是皮肤外科的一名好手吗？
您有兴趣拓展您的外科技能吗？
对一个想学一些简单的美容技能的初学者来说，这套系列丛书几乎是为您编写的。
该系列丛书定名为《国际经典皮肤美容外科丛书》，其中每一本作为实践的入门书，都涉及皮肤美容
操作的主要命题。
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内容概要

本书囊括了毛发移植方面国际经典实用技术，包括男性型脱发和女性型脱发的发病机制及药物治疗、
脱发的分期分级和头皮弹性、头皮的解剖和解剖学标志、毛发移植手术的术语、毛囊单位的结构及其
组织学特点、咨询问诊、知情同意的国际标准、发际线的设计、神经阻滞与局部麻醉、单瘢痕切割技
术、供区的皮瓣切割及显微镜下的解剖分离、毛囊单位移植术、制备毛囊单位的仪器、获得最佳的生
长、垂直毛发移植等26个单元。
全书作者队伍国际权威性高，结构合理，内容实用性强，版式图文并茂，是整形外科专业医师了解、
提高专业技术水平的必备参考用书。
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章节摘录

插图：宣传教育，特别是教育患者如何合理选择治疗方案，这是非常重要的。
以往的研究报道明显低估了脱发的发病率，而脱发治疗的关键是尽可能地及早使用药物，以预防脱发
的进一步发展，因此低估脱发的发病率是迫切需要解决的难题。
另外，低估脱发的发病率也会影响对脱发诊断和治疗方面的资源投入。
用于描述男性型脱发和女性型脱发的术语一直未能统一。
雄激素性脱发用于男性患者较为合适，因为大量资料证实，在男性雄激素和遗传易患性的联合作用导
致男性患者具有特征性的脱发。
但在女性患者，其他的发病机制可能起主要作用，所以雄激素性脱发这一术语就不太适合女性患者。
在本章节中，我们分别用男性型脱发和女性型脱发来描述分别发生在男性和女性，并且不依赖其他因
素的特征性脱发。
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编辑推荐

《毛发移植:实用皮肤美容外科技术》：国际经典美容皮肤科学丛书
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