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内容概要

　　《实用足疗挂图（第2版）》：挂图介绍了足部68个反射区的定位、8种常用的足疗操作手法，还
有“患者须知”及“注意事项”等内容，读者可按照图中提供的足疗处方“对号入座”自行按摩治疗
。
本挂图适合足疗保健从业人员在工作币和社会大众自我保健时参考使用。
如需更深入地学习相关内容。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《实用足疗挂图(第2版)》：购买《实用足疗挂图》的读者可得到作者周新老师的免费答疑，也可登录
中华足疗培训网系统学习足反射法知识。
本图可与《实用足疗图解》（第2版）图书配套阅读，以便掌握更多内容。
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