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内容概要

本书是全国护理学(师)资格考试的指定辅导用书，专为在上一年度考试中单科(第4科)——专业实践能
力未通过的考生编写。
全书按照考试大纲规定的4个考试科目划分，为知识点串讲和试题精选两部分。
知识点串讲部分，既考虑到知识点的全面性，又突出重点，对常考或可能考的知识点详细叙述，对需
要重点记忆点和重要的关键词分别以波浪线和黑体字表示。
试题精选部分精选历年典型考试题，每道题之后附有答案与解析。
书末附有4套单科模拟试卷，供考生实战演练。
随书还附有一张网络学习卡，赠送1套完整版模拟试卷(400题)。
本书紧扣考试大纲，内容全面，重点突出，准确把握考试的命题方向，有的放矢，是复习应考的必备
辅导书。
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章节摘录

　　第1单元 绪论　　一、现代护理学的诞生、发展与南丁格尔的贡献　　1．现代护理学的诞生护理
学是医学领域中的一门综合性应用科学，它的产生和发展与社会发展和医学科学进步密切相关。
它主要经历了自我护理（远古时代）、家庭护理（古代）、宗教护理、中世纪的护理（医院护理）、
文艺复兴时期与宗教改革时期的护理、现代护理这些漫长的历史演变过程。
现代护理学是从19世纪中叶开始的，南丁格尔开辟了科学的护理事业，被尊为现代护理的创始人。
　　2．现代护理学的发展现代护理学主要经历了3个发展阶段。
　　（1）以疾病为中心：护理工作主要是协助医师诊断和治疗疾病，执行医嘱和护理常规，但忽略
了人的整体性。
　　（2）以患者为中心：确立了人是一个整体的概念。
世界卫生组织提出的新的健康观，新的“生物一心理一社会医学模式”的产生，新的工作方式护理程
序的提出，都为护理的变革提供了理论依据。
护理的工作方法与内容是按照护理程序对患者实施整体护理。
但护理的研究内容仍局限于患者，工作场所限于医院内。
　　（3）以人的健康为中心：1977年WH0提出“2000年人人享有卫生保健”的目标，对护理学的发展
起到了非常重要的作用。
护理的工作范围由患者扩展到了对所有人、生命周期的所有阶段的护理，护理工作场所不再局限于医
院，而是扩展到社区和家庭。
护理工作方法与内容是按照护理程序实施以人为中心的整体护理。
　　3．南丁格尔的贡献南丁格尔首创了科学的护理专业，在1854～1856年克里米亚战争中，使伤员的
病死率由50％下降到2．2％。
1860年南丁格尔在英国创办了世界上第一所正式的护士学校——南丁格尔护士训练学校（2008／05考
试命题点），为护理教育奠定了基础。
最著名的著作是《护理札记》和《医院札记》。
英国政府于1907年授予南丁格尔最高国民荣誉勋章。
南丁格尔于1910年逝世，1912年国际护士会确定将南丁格尔的诞辰日5月12日作为国际护士节。
同年国际红十字会建立了南丁格尔基金，并于1912年在伦敦首次颁发南丁格尔奖。
 　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《2012护理学（师）单科一次过（第4科）：专业实践能力（第3版）》是全国初中级卫生专业技
术资格统一考试（含部队）指定辅导用书。
指定用书：向全国（含部队）考生指定的辅导教材，依据最新大纲编写，考试通过率高。
通过率高：分析历年两千余道考试题，串讲历年考点，把握命题方向，三年来考试通过率高出全国平
均通过率25％以上。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<2012护理学>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


