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前言

10年前，《成人先天性心脏病临床实践指南》第2版得以出版；现如今，医疗技术飞速发展，令人赞叹
。
第3版旨在让读者了解这一日新月异的医学领域中当前的进展。
超过30个国家加入了国际成人先天性心脏病学会（internationalsociety for adult congenital cardiac disease
ISACCD），该组织的成立具有举世公认的影响（见第2章）。
而建立起全美第一个患者宣教组织一一成人先天性心脏病协会（adult congenital heart association
，ACHA），则在全国范围内引起反响（见第2章）。
成人先天性心脏病（简称成人先心病）患者的生存率已经得到显著提升，并完全颠覆了传统标准。
发达国家中，大约85％的先心病婴幼儿能存活至成年期。
目前在美国，成人先心病患者的数目已经超过小儿患者，而过去认为先心病只见于青少年，现已不再
根据发病年龄来定义先心病，更为恰当的做法是根据生存的年龄段.人们所追求的也有所拓宽，包括寿
命延长后的生活品质。
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内容概要

本书第3版由美国成人先天性心脏病之父Joseph K．Perloff教授再次领衔修编。
全书共5大部分23章，分别介绍了成人先天性心脏病的研究背景和医疗机构、生存状况、内科问题、外
科问题、外科手术或介入治疗后的残余和后遗症等内容。
本版有3个章节，即“美国和国际视野”“成人先心病的评估：心脏磁共振成像和计算机断层扫描技
术”以及“先心病患者的心脏移植”是全新编写的，另有13个章节几乎重新写过，包括“成人先心病
的解剖成像和血流动力学评估：超声心动图”“感染性心内膜炎和先心病”“先心病的妊娠管理和避
孕”“遗传学和流行病学与咨询”“成人先心病的体育锻炼”“发绀型先心病：一类多系统疾病”“
先心病的精神障碍和心理社会障碍”“神经系统疾病”“成人先心病的外科治疗：手术和再次手术”
“人工材料的选择应用和远期疗效”“成人先心病的经导管介入治疗”“电生理学异常：未手术患者
的发病率和术后残余及后遗症”，以及“心肌生长发育和心室质量增加的进展与恢复”。
本书是一本有关成人先天性心脏病的国际权威性专著，对推动我国相关学科建设和工作开展具有很大
的指导意义。
可供心胸外科、儿外科、心血管内科、麻醉科、妇产科等各部门医师阅读使用。
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章节摘录

插图：在计算机数据库中，这些医疗文件是可靠的组件，能为转诊医师提供教学与实践信息（详见随
后讨论）。
正如第2章中所谈及的，应向患者提供个人健康通行证；在他们重新来到或被送至急诊室时，保证随
时获取精确的个人最新信息。
（四）住院服务住院患者的诊疗方案在很大程度上取决于同一家医院内是否既有内科，又有儿科。
如果这样，ACHD患者应接受ACHD心内科医师的治疗，住进成人病区。
住院患者包括以下一些类型：为接受心脏或非心脏手术而择期与急诊人院者，为接受心脏重症监护（
通常是因为电生理学问题，少部分因为心力衰竭）人院者，由于并存一般疾患人院以及因分娩人院者
。
若患者直接转送给心脏外科医师，手术前后都应该由一名ACttD心内科主治医师负责诊疗服务。
出院时，执业护士或助理医师会安排随访预约。
出具出院小结后，他们紧接着就给转诊医师打电话。
而手术记录则由心脏外科医师单独提交。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<成人先天性心脏病临床实践指南>>

编辑推荐

《成人先天性心脏病临床实践指南(第3版)》由人民军医出版社出版。
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