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前言

　　应“医影在线”网站的主办者邀请，为人民军医出版社将出版的《胸部影像诊断读片精粹》作序
。
医学影像学及所依托的高科技的发展，在理论、设备、检查方法及发展空间方面，在传统放射学的基
础上有了极大的拓展，但最终目标仍然是解决正确的影像学诊断和（或）治疗问题。
《胸部影像诊断读片精粹》一书是病例分析讨论荟萃，作者（们）明确指出的“要解决诊断思路问题
”是本书的目的。
诊断思路问题自放射学创始之初即是该门科学的核心，包括对征象的检出、认识和理解。
但不同时期的诊断思路因该时期的技术条件而异，既有一贯性的规律，也有不断地更新一一摒弃一些
证实不是真理的原有认识；增加新的、被认为有价值的认识。
本书即是立足于现已普遍可获得的信息而归纳出的“新阶段”的诊断思路。
　　本书的特点：一是作者及题材大多是来自较基层的医院，作者具有较深刻的临床实践经验，会使
特定的读者群读起来觉得贴切、意境深刻；二是成书过程中，每一病例均已有很多网上读者参与，信
息的归纳会更完整；三是大多数病例的检查是基于较常用的检查方法，引申的分析会引起特定读者群
的共鸣及直接指导临床实践。
　　在我国，由于传统的教育体制，知识的引入主要是垂直灌输式，而在临床实践中又必须把垂直的
、纵向的知识去横向使用。
本书的作者（们）即有意、无意地在做知识的再归纳与整合，这恰是特定读者群需要的和乐于接受的
一种形式。
　　愿本书的读者与作者均有最大的收获。
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内容概要

本书病例全部来源于医学专业网站“医影在线”中的真实病例。
病例是从上万病例资料中精选的，谓之“精粹”，应该不为过。
全书分9章共191个案例，内容涉及气管支气管疾病、先天性疾病及肺血管性疾病、感染性疾病、肿瘤
和肿瘤样疾病、弥漫性肺部疾病、纵隔疾病、胸膜（腔）及膈肌疾病、心脏及大血管病变、胸部外伤
性疾病。
每个案例均提供了大量的影像图片资料，并针对这些资料进行细致的分析和讲解，其中包括临床资料
、影像所见、网友交流、最后诊断、点评等，可以使读者从中受益。
《胸部影像诊断读片精粹》适合影像科及临床医师阅读。
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书籍目录

第1章 气管支气管疾病第2章 肺血管性疾病及先天性疾病第3章 肺部感染性疾病　第一节 肺炎　第二节
肺结核　第三节 肺部真菌感染　第四节 肺部其他感染第4章 肺部肿瘤和肿瘤样疾病　第一节 肺癌　第
二节 肺部其他恶性肿瘤　第三节 肺部转移瘤　第四节 肺部良性肿瘤及肿瘤样病例　第五节 肺部炎性
假瘤第5章 弥漫性肺部疾病及不明原因疾病第6章 纵隔疾病第7章 胸膜(腔)及膈肌疾病第8章 心脏及大
血管病变第9章 胸部外伤性疾病
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章节摘录

　　【影像所见】双肺多发大小不等结节及肿块影，以肺周边分布为主，边界尚光整；肺门结构欠自
然，纵隔呈波浪状改变；左侧膈上肿块与膈肌融合致左膈面消失。
左下肢股骨，胫腓骨及髌骨溶骨样低密度破坏。
双肺以及股骨、腓骨多发转移瘤，结合右肾癌术后3年病史，考虑肾癌全身多处转移。
　　黑白光影：这是一个典型肾癌肺、骨骼转移的病例。
肾癌主要的转移途径是血运转移，肺脏以及骨骼是最容易癌细胞沉积的脏器，肺部表现多个棉花团样
肿块，骨骼多处溶骨性破坏。
　　【最后诊断】肾癌两肺、肋骨、股骨、胫腓骨及髌骨多发转移。
　　【点评】肾癌发生转移往往较早，当原发灶很小时就可出现转移，而且转移的位置多变，几乎见
于人体的任何部位。
20％～35％的肾癌病人在就诊时即已发生了转移，另有6％～15％病人是因肿瘤转移灶的症状而前来就
诊。
　　除了肺、肝、脑、骨骼等常见肿瘤转移部位外，肾癌还常常转移到其他少见部位，如胆总管腔内
、纵隔、拇指甲下、阴道、脉络膜、外耳道和眼眶等。
由此可见，对于出现在身体任何部位的异常物，尤其是不明来源者，都应想到肾癌转移的可能。
　　肾癌可通过血运、淋巴途径和直接浸润三种途径转移。
肺和骨骼是常见的转移部位。
　　1.血运转移是肾癌重要的转移途径，癌细胞侵犯静脉，从毛细血管、肾内静脉至肾静脉，在静脉
内形成瘤栓，可进一步伸人下腔静脉到达右心房，并向肺、骨骼和其他脏器，引起广泛的血运转移。
　　2.淋巴途径据统计15％～30％的肾癌可经淋巴途径转移。
左侧转移到肾蒂、主动脉前和左外侧淋巴结；右侧累及肾门附近、下腔静脉前淋巴结、主动脉和下腔
静脉间淋巴结。
　　3.直接浸润肾癌逐渐长大，穿破肿瘤包膜朝四周扩散，向内侵入肾盂，向外突破肾包膜侵及肾周
脂肪和筋膜，蔓延到邻近组织如结肠、肾上腺、肝、脾、腰大肌及椎体等。
　　肾癌肺转移的影像表现，由于肾癌肺转移主要是通过血运转移，在肺部主要表现为双侧中下野多
发结节、团块影，多数结节边缘清楚，部分团状转移灶边缘模糊，如同“棉花团”样。
部分病例在血运转移同时，也发生淋巴道转移，表现肺门、纵隔淋巴结增大。
也可出现胸腔积液。
肾癌骨转移，主要表现为溶骨性转移，多发生四肢长骨和脊椎骨，主要表现为虫蚀状骨质破坏，呈多
房状，也有融合成片，骨膜和软组织反应少。
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