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前言

　　从1987年陕西科技出版社出版笔者的处女作《实用医学论文写作》，到2007年人民军医出版社出
版《医学论文与书稿编写技巧》，笔者经历了4年参与《第四军医大学学报》和6年参与《人民军医》
杂志发表论文的编辑加工历练，以及历时9年主编《人民军医》杂志的经历，使笔者对医学论文写作
规律、要点和技巧等积累了较为丰富的经验。
1990年调到人民军医出版社后，特别是2005年开始从事人民军医出版社图书出版质量审读工作后，使
笔者有机会全面接触医学学术专著和卫生科普书稿的编辑加工，熟悉和掌握了医学图书的出版流程，
在组织、策划、编辑加工大型学术专著和卫生科普书稿等方面也积累了较为丰富的经验，较好地掌握
了医学书稿写作统筹兼顾、谋篇布局、层级标题、层次序号、插图和表格处理的规律、要点和技巧等
，并基本掌握医学图书出版工作流程、作者与出版社打交道的要点和技巧等。
　　正是有了上述积淀和经历，在编著《医学论文与书稿编写技巧》时，对医学论文写作部分进行了
提炼和充实，对书稿编写部分则更侧重于对编著者的引导与启发，在介绍编著技巧时不乏实例，在介
绍与出版社打交道时突出真诚。
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内容概要

本书分上、下两篇，上篇为各类医学论文的写作技巧，包括医学论文写作基本知识，表达方式，论文
题目确定，中英文摘要，关键词标引，统计图、表的处理，法定计量单位及其符号的正确使用，数字
的正确书写，常见语病举例，医学名词、缩略词及其正确使用，参考文献标注与著录，以及投稿、修
稿、退稿等事项；下篇为学术专著、实用手册、科普创作类书稿的编写技巧，包括出版方式，编者须
知，书稿的基本构成，编写准备，前辅文写作，后辅文编制，书稿结构与编排设计，插图与表格制作
编排，以及书稿修改、校对、出版流程，重印与再版等。
本书简洁明了，实用性、指导性和可仿性强，可供医学研究生、进修生、实习生、中青年医师及医学
编辑人员学习参考。
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作者简介

　　黄栩兵，江西乐平人，1969年1月入伍。
1974年10月毕业于第二军医大学（西安）空军医学系，留校任教。
1985年5月起从事医学编辑工作，1990年5月调总后卫生部人民军医出版社工作至今，现任人民军医出
版社编审。
历任战士、文书、学员、助教、讲师、编辑、副编审、主编、编审。
曾兼任全军医学编辑学术委员会第二、三、四届秘书长；曾受聘为中国科协继续教育中心编辑业务培
训讲师团成员，总后政治部、卫生部卫生出版专业高级专业技术资格评审委员会委员。
先后发表医学及编辑专业学术论文80余篇；主编出版《实用医学论文写作》、《医学论文与书稿编写
技巧》（第1版），参与编写《实用医学论文写作与技巧》、《中国医学论文写作手册》、《医学论
文撰写规范与技巧》等专著5部。
负责选题、策划、编辑加工的各类医学图书多次获得全军、全国各类编辑奖20余项；曾多次应邀为全
军、全国性医学论文写作学习班作专题报告。
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书籍目录

上篇　医学论文写作技巧　第1章　医学论文写作基本知识　　一、医学论文的分类　　二、医学论
文的基本要求　　三、医学论文的形成过程　第2章　医学论文主要表达方式　　一、文字表达　　
二、表格表达　　三、插图表达　　四、文字、统计表与统计图三者的关系　　五、统计学方法　
第3章　前瞻性研究类医学论文的写作　　一、文题　　二、基金项目　　三、署名　　四、引言　
　五、材料和方法　　六、结果　　七、讨论　　八、致谢　第4章　临床资料回顾类论文的写作　
　一、临床资料分析类论文写作特点　　二、病例报告写作特点　　三、临床病理(病例)讨论写作特
点　第5章　中文摘要写作与关键词标引　　一、中文摘要写作　　二、关键词标引　第6章　英文摘
要写作　　一、写作步骤　　二、文题的译法　　三、作者姓名的拼写与工作单位的译法　　四、摘
要的语态和时态　　五、常用句型举例　　六、句子紧缩　　七、数字表达　第7章　参考文献的标
注与著录　　一、参考文献标注　　二、参考文献著录　　三、标注和著录常见问题　第8章　统计
图的设计与绘制　　一、基本要求　　二、资料种类与统计图类型的关系　　三、常用统计图的设计
与绘制　　四、常见错误　第9章　统计表的设计安排　　一、基本要求　　二、设计内容　　三、
常见问题　第10章　法定计量单位及其符号的正确使用　　一、重量与质量　　⋯⋯下篇　医学图书
编写技巧参考文献附录
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章节摘录

　　所以，论文能否写出水平，首先取决于科学、充分的实验论证和严谨、合理的实验设计，并注意
实验过程的记录、资料收集和整理。
论证和设计工作越充分、越严谨、越具体，写作时就会越顺利。
如果论证有缺陷，设计分组缺乏可比性，实验条件控制不严或记录疏漏等，均可使写作难以顺利进行
，甚至出现无法弥补的后果。
临床资料回顾性论文写作的准备阶段，表面上看是从到病案室查找资料开始的，实际上是从经治医生
记录病历首页就开始了。
例如，病案记载不全或必要的检查未做等，就有可能不被列入应收集的资料。
因此，病案记录是十分重要的。
其他类医学论文写作同样有其准备阶段。
总之，这一阶段就是充分占有资料或写作素材的阶段。
当然，准备阶段还应对原始资料进行鉴别、统计分析等。
例如，根据资料的性质和特点，确定写成一篇论文还是几篇论文？
哪些用文字表达，哪些用图或表表达？
如何处理涉及保密的内容？
此外，还应熟悉拟投期刊的稿约、编排规则，拟定文题和提纲等。
　　（二）写作阶段　　一般包括初稿写作、修改、润饰和誊写四个步骤。
但是，根据个人写作能力和随着计算机的广泛应用，这四个步骤不是绝对的，如在计算机上写作就可
免除誊写。
对于初学写作者或写作能力不强者，应按以下具体写作步骤进行。
　　1.初稿写作根据掌握的素材，确定相应的论文体例后，以写作提纲为主线，争取一气呵成，连续
写完，不必刻意追求语法、修辞、名词术语、缩写形式等方面的完善。
　　2.修改应先从文题、分级标题、结构安排等人手，然后再考虑逻辑、语法、修辞、专业术语、缩
写、图表等。
否则，修改得很好的段落或句子，有时不得不服从总体而删除或再次修改。
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