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内容概要

　　本书精选了李忠医师临床病案50则。
采用中医药和中西医结合疗法规范有效地治疗恶性肿瘤。
书中提出了癌的状态论，强调在维护生活质量基础上对癌瘤病灶的有效控制。
避免盲目过度治疗。
每则验案分述辨证、治法、处方、辨治要点，提供中医辨证用药思路分析，预防康复知识及最新研究
进展。
本书适合中医肿瘤专业医师学习参阅，也适合恶性肿瘤患者和家属阅读参考。
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作者简介

李忠，著名中医肿瘤临床专家，主任医师、教授、博士研究生导师，北京中医药大学首批临床肿瘤学
博士，中华中医药学会肿瘤分会秘书长，中华中医药学会外治分会副主任委员，中华中医药学会中青
年科技创新专家委员会委员，中国老年学会肿瘤专业委员会执行委员，北京中西医结合学会肿瘤专业
委员会委员，北京抗癌学会中西医结合专业委员会委员，北京中医药学会肿瘤专业委员会委员，国家
自然科学基金委员会函审专家，北京市药品监督管理局新制剂评审专家。

    李忠教授长期从事中医药及中西医结合治疗恶性肿瘤的临床、科研和教学工作，熟悉肿瘤中西医研
究的最新动态，在采用中医药和中西医结合疗法治疗恶性肿瘤方面积累了丰富的临床经验，尤其擅长
中医药治疗肺癌、肝癌、胃癌、肠癌、乳腺癌、淋巴瘤、脑瘤、白血病等多种恶性肿瘤，并在肿瘤术
后预防复发、转移和癌性疼痛的治疗及肿瘤放疗、化疗，中药增敏解毒方面有较为深入的研究。
李忠教授在临床大胆实践的同时，不断吸取现代肿瘤研究成果，根据肿瘤细胞的特性及中医用药特点
，首次提出了“癌”的状态论。
他认为“癌”是一种人与自然、人体内部五脏六腑之间失衡的状态；并根据“癌状态”论，首次提出
了改变“癌状态”的“状态疗法”，该疗法突破了传统中医治癌理论的束缚，开创了中医抗癌的新理
念。
根据此理论，李忠教授研制开发了系列抗癌方药，应用于临床，取得了较好的疗效。
李忠教授先后主编和参编中医肿瘤专著及其他医学著作10余部，发表学术论文40余篇，代表著作有《
临床中医肿瘤学》《专科专病名医诊治经验——肿瘤》《现代中医肿瘤诊疗手册》等，主持及参与多
项国家部局级、大学校级科研课题的研究，并先后负责5项国家中药三类新药的临床设计与开发研究
。
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