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内容概要

本书主要介绍胡玉荃教授中医妇科临证经验、用药心得和典型验案全书共分三篇，分别为专病证治经
验、临凉林悟及脸方、医案精选：上篇按经、带、胎、产、杂病分章，详细总結胡玉荃教授治疗妇科
病的经验，并附典型医案及按语分析；中篇是临证中的心得体会、用药经验和十余首有创效方；下篇
选取部分常见或疑难病案，使读者更直观地贴近诊疗过程．对临床有实际指导意义、本书内容丰富，
层次清晰，实用性强，适于妇科临床医师及中医院校毕业生、研究生学习参考。
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作者简介

胡玉荃
1938年生于河南西华县，20世纪50年代师从名医郑颉云，1962年毕业于河南中医学院，留院从事医、
教、研工作，1992年晋升为中医妇科主任医师、教授。
曾任河南中医学院一附院妇科主任、教研室主任，河南省卫生系列高级职称评审委员、省计生委专家
技术委员会委员、省医疗事故技术鉴定委员会委员，《中原医刊》杂志编委；河南省中医妇科学会的
创建者。
1987年荣获国家卫生部“全国创建卫生文明先进工作者”称号。
2008年被国家中医药管理局确定为第四批全国老中医药专家学术经验继承工作指导老师。

从事妇科临床、教学和科研工作50年，曾先后向吕承全、王寿亭、李雅言等名中医学习，20世纪了。
年代后期曾在北京协和医院进修，师从一代名医林巧稚大师。
胡玉荃教授善取诸家之长，具有深厚的中医理论基础、丰富的临床经验和严谨的治学态度。
擅长诊治月经不调、痛经、习惯性流产、不孕症等常见病：对妇科其他疑难病症亦有丰富的治疗经验
。

20世纪七八十年代，与高耀洁教授合作开展了中西医结合治疗滋养细胞肿瘤的研究，其科研成果荣获
河南省科技进步二等奖；1988年进行了中药保胎疗效及对保胎产儿体、智影响的随访研究，证明了中
药保胎的良好效果及安全性；她研制的“通胞系列合剂”应用于临床近20年，治疗急慢性盆腔炎、盆
腔包块、痛经等效果显著。
先后发表论文50篇，参编著作6部。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<胡玉荃妇科临证精粹>>

书籍目录

上篇 专病证治
　第一章 月经病
　　一、崩漏
　　二、月经过多
　　三、经期延长
　　四、月经过少
　　五、月经先期
　　六、月经后期
　　七、痛经
　　八、闭经
　　九、经行吐衄
　　十、绝经前后诸证
　第二章 妊娠病
　　一、胎漏、胎动不安
　　二、滑胎
　第三章 产后病
　　一、产后恶露不绝
　　二、产后缺乳
　　三、产后身痛
　　四、产后大便难
　　五、产后汗?
　第四章 带下病
　　一、白带
　　二、黄带
　　三、赤带
　第五章 妇科杂病
　　一、不孕症
　　二、脏躁
　　三、慢性盆腔炎
　　四、盆腔炎性包块
　　五、陈旧性宫外孕
　　六、多囊卵巢综合征
　　七、宫环出血
　　八、内异症性痛经
　　九、妊娠滋养细胞肿瘤
　　十、妇产科术后肠管不通
　　十一、会阴切口愈合不良
中篇 用药经验
　第六章 临床体悟
　　一、发扬中医特色，振兴中医事业
　　二、“治血之法”在妇科痛症治疗中的应用
　　三、蒲公英在妇科临床的运用
　　四、蝉蜕在妇科临床的应用
　　五、三七在妇科血证中的运用
　　六、黄芪在胡玉荃教授验方中的应用
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　　七、药物流产后月经失调的防治对策
　　⋯⋯
下篇　医案精选
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